MESEQOSVENY

A Mesedsvény egy olyan sétaut, interaktiv program, mely a természetvédelem témajat
az irodalom, a zene, a mozgas €és a vizualitas teruleteivel kapcsolja dssze szines,
inspiralé egységge.

A tajkertek jellegzetességeit kdvetve, az Osvény tdrekszik arra, hogy szabad utat
engedjen a parkban kialakitott mikrohelyszinek, az ott elhelyezett objektumok és
szoveges fellletek 6nallé felfedezésére, titkaik felfejtésére. Latogatodjatdl kivancsi,
erdekl6dd, eértelmez6  attitidot var el, igy nem kivanja téle egy konkrét cél
megvalositasat vagy egy hatarozott utvonal teljesitését. Sokkal inkabb kreativ jatékra,
onallo felfedezésre hiv — gyereket s felnéttet egyarant.

Ugyanakkor - mértékében az elébbi célokat nem meggyengitve - felvallalja a jatékos
ismeretkozlést is, a természet, s elsGsorban a fak életének, jellegzetességeinek,
fontos szerepének bemutatasaval.

A koncepcio teljes megvaldsulasa a Mesedsvényt egy olyan szabadon ,olvashato” és
szabadon értelmezhet6 ,torténetté” teszi, mely 10/12 .fejezeten” keresztul a fakrol
mesél az arra sétaloknak. Mesél arrdl, hogyan ad otthont egy fa él6lények soka
saganak, hogyan mikodik egyutt tarsaival, kornyezetével, velunk, emberekkel, és
hogy mi mindent kdszdonhetink neki. FOld alatt rejt6zkodé titkait éppugy
megismerhetjuk, mint érdekességekkel teli hétkdznapjait. Az ismeretszerzés azonban
els6sorban megélésen, atélésen, mozgasos interakcidkon, érzelmeket kivaltd és
gondolatokat ébresztd jatékokon, illetve mivészi gesztusok és alkotasok befogadasan
keresztll zajlik. A parkban koészalas élménye mellett a ratalalas 6romének, a
,Sajatként megélt” torténet katarzisanak kivaltasa a program célja.

Terveink szerint éppen ezért egy-egy szimbolikus ajté allna a Mesedsvény két
végpontjan, mely a racionalis vilagot €s mesebeli vilagot, a varost és a természetet, a
kilsé és a belsd én kozti atjarast hivatott megjeleniteni.

A szabadon allo ajté dontés elé allitja az arra jarot: azt megkerulve hétkdznapi sétat
tesz a parkban vagy az ajton keresztllhaladas altal belép a jaték terébe.

Az ajton keresztul olyan ,mesevilagba/fantaziavilagba” l1épunk, melynek fészereplbi
maguk a park lakéi: az ott él6 fak, bokrok, a patak, rovarok, madarak, €s mi magunk,
a jatékos felfedezésre indulo latogatok.



Az Osvény 10/12 olyan helyszint foglal magaba, melyek mind sajat tipikus jegyeik
(shri facsoport, 6sszekotd hid, csendes domboldal, padokkal koérllvett pihend, tavol
allo fadriasok stb.) és elhelyezkedésuk altal valnak egy-egy téma kibontasanak
természetes kozegévé. Emellett, mivel a Mesedsvény két végpontja a program
gondolati alappilléreit jeleniti meg (az otthonossag és az egyuttmikodés fogalmait),
biztosithatd, hogy barmelyik oldalrdl elindulhatunk sétankra, akar a Viadukt, akar az
Ontéde utca felél.

1. helyszin: AZ OTTHONT ADO FA (AZ EGYIK VEGPONT)

A fak rolunk és mas élélényekrél is gondoskodnak: amellett, hogy oxigént termelnek,
terméseikkel, gyimolcseikkel taplalékot nyujtanak, buvéhelyet, lakhelyet nyujtanak
allatok, ndvények, emberek szamara. A fak mindezért cserébe megérdemlik a
torédésunket: hogy mi is otthont biztositsunk szamukra lakéhelyinkon.

A Viaduktdl elindulva az elsé flizfacsoportnal, 4 felnétt nagyméretl fa dlelésében
kapna helyet az allomas. A télik nem messze allé oreg flizfa és a mdogéjuk frissen
Ultetett flzfacsemeték egyltt a csalad, csaladi otthon képzetét keltik. A fizfak altal
atolelt terlilet 6nmaga is a védelem, biztonsag, fészek érzését sugallja.

A termetes novények bujocskazasra, famaszasra, a fenti és lenti éldvilag
felfedezésére csabitanak.

A helyszin jellegzetessége és témaja kétféle installacio oOtletét is el6hivta, melyek
egymast erdsitik:

A szertelenul burjanzé, szines madaroduk latvanya egy szabad asszociacios jatékot
kezdeményez természet és varos egyuttmikodésérdl, emberek és madarak k6zos
lakhelyérél. A szandékosan tulzo, slrin elhelyezett, tarka oduk nem csak a
koralottink élé madarvilag gazdagsagara, valtozatossagara utalnak. Az ,oduvaros”,
az emberek lakta telepllések zsufoltsagat utanozva felveti az egyre slrlis6dd
varosszovet élévilagot hattérbe szorité tendencidjanak kérdéseit is. A sulyos téma - a
projekt célkitizéseinek megfeleléen - meseszerd, vidam, tovabbgondolasra inspirald
megjelenést kap.

Az odreg flzfak oblébe flzfakunyhd kerllne elhelyezésre, mely buvohelyként
szolgalhatna a gyerekek szamara.



Némely allomashelyen karcsu, oszlopszerl objektumokon/ félig fektetett ,karmesteri”
pultokon olvashatd, bongészhetd ismeretterjesztd jellegl informaciokat, grafikakat,
jatékos kérdéseket helyeznénk el az adott allomas témajaval kapcsolatban.

Ismeretterjesztés: grafikan megjelenitve a fa éldvilaga a kulonféle lakhelyekkel (oduk,
fészkek, Uregek, gyokérzet vagy kéreg alatti buvohelyek stb.) Kik élnek a fa lombjainak
rejtekében? Kik a torzsében? Kik a gyokerek kozt bujkalva? Milyen az otthonuk?

Jatékos kérdés: mi milyen allatok lennénk legszivesebben és a fa mely részén
készitenénk el a lakhelyinket?

Mese: Shel Silverstein A josagos fa - A torténet QR kdddal beolvashato,
hangoskonyvként meghallgathatd a tereptargy mellé helyezett padon/faronkokon
ulve.

. helyszin: A FABAN LAKO ZENE

A fak amellett, hogy oxigént, élelmet, buvohelyet nyudjtanak szamunkra, szamos
hasznalati eszk6zunk alapanyagaul is szolgalnak: lehet bel6lik butorokat, jatékokat,
konyveket, hajokat stb. késziteni. Szamos hangszerunk is fabdl készll, ezeket jarja
korll ez az allomas.

Helyszin és tereptargya:
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A szinpad jobb oldalan talalhaté fazfak mellett, az egyik domb belsd, csendesebb
oldalara hosszu, asztalszerli falap tamaszthatdé, aminek a feluletei kilonb6zd
rocogtetéssel, kopogtatassal és esetleg mozgatassal megszolaltathaték. A mellette
elhelyezett ronkokre le is lehet Uini.

Az asztal "lapja" kulonboz6 fajtaju, mas-mas szind, hangszerekhez alkalmas fabol
készult pallékbdl /gerendakbdl, készilne, mindegyikre ra lenne irva, hogy milyen fa,
csakugy, mint a rocogtetd, kopogtatd, dobver6szerli eszkOzokre is. Az egyes
hangoztatd fellletekhez jol ritmizalhatd szévegeket illesztliink, melyek inspiraljak a
faban lakd zene (ritmusos versek, népi monddkak) megszolaltatasat. Itt szabadon
lehet hangokat, zajokat, ritmusokat Iétrehozni: dobolni, Gtni, simogatni, fujni, dérzsolni,
pattintani, zorgetni.



Az asztal kdzelében all6 flizfacsoport arnya pedig nyugodt zenehallgatasra hivja a
latogatokat, a QR-kdédos tablak olyan internetes oldalakra navigalnak, ahol fabdl
készult hangszerek szolalnak meg.

Jatékos kérdés: felismerjik-e, hogy milyen hangszert hallunk éppen?

. helyszin: MOZOGNAK-E A FAK?

A fa latszolag nem képes a helyvaltoztatasra, pedig ez nem teljesen igaz. Pl. levelei a
nap felé nyujtéznak, gydkerei egymasba kapaszkodnak, torzse né, terebélyesedik, ha

nagyon kiszarad, torzse rezeg stb. Mozgasa jellemzben a tapanyagszerzéssel vagy a
jeladassal kapcsolatos.

Helyszin és tereptargya:

A szinpad és a jatszétér kozti hosszu, egyenes szakaszon, a patak és a sétaut kozti
tertleten, a magas nyar és flizfak kozti szakasz j6 kdzvetitdje a mozgas témajanak.
Itt egy olyan fabdl készllt egyensulyzé és Ugyességi palya kapna helyet, mely
elemeivel (egyensulyoz6 gerenda, ugréléc, billegd léc, rugos lépegetd, dsszekapcsolt
mini libikbka, magasan megérintheté léc, ,limboléc”, Iépegetd fakockak) szamos
mozgasforma kiprébalasara adna lehet6séget, ugymint a tipegés, oriaslépés, ugras,
billegés, nyujtézas, atbujas, egyensulyozas stb.

Az el6z6 allomason fészerepet kapo ritmus itt is visszakdszdnne: a lépegetdk és
gerendak fellletére mondokak szovegét irnank fel.

Emellett karcsu, oszlopszeri objektumon/ félig fektetett ,karmesteri” pulton a fak
mozgasaval kapcsolatos érdekességeket és jatékos kérdéseket helyeznénk el. Itt
kerulne leirasra egy tovabbi jatéklehetfség is: mutasd meg mekkorat ugrik egy béka,
egy nyul, egy szarvas stb., milyen gyorsan fut egy pdk, egy kutya, egy nyest, egy
gepard stb.

. helyszin: MAGBOL ORIASOK
Tematika:

A fa életciklusainak bemutatasa: hogyan valik egy apré mag foélénk tornyosulo,
hatalmas terheket bird, évszazadokat atélé oriassa.



A fak torténelmi korszakok tanui, évgydrii sok mindenrél mesélnek. Az itt all6 idés fak
példaul arrdl, mi tértént az elmult szazadokban Biatorbagyon: tanui lehettek a Viadukt
elleni merényletnek, Bia és Torbagy egyesulésének, a varossa valasnak stb.

Helyszin:

A jatszotér és az Ontode utca kodzétti szakaszon talalhato, kikdvezett, padokkal
korllvett pihenéhely korkaréjos formaja tokéletes alapja egy évgylriket szemléltetd,
labakon all6 fametszet-installacionak, melyen néhany altalanosan ismert, alap
tampontot jelent6 évszam mellett a nevezetes helytdorténeti eseményeket és
évszamokat jelolnénk be.

Az évgylrlk id6térképét végigbogaraszva torténelmi idéutazast tehetlnk.

Emellett a pihendhely szélén talalhaté valddi fatonk egy ujabb jatéklehetéséget kinal:
keressunk hasonlé fatdnkoket a parkban és az évgyiriik tanulmanyozasaval probaljuk
megallapitani a korukat.

Az évgylrik nem csak a fak korardl, de a térténelmi iddk idéjarasi viszonyairdl is
mesélnek. Példaul arrdl, hogy egyes idészakokban mennyi volt a csapadék, mennyit
nétt a fa.

helyszin: A FAK AZ EGYUTTMUKODES BAJNOKAI (A MASIK VEGPONT)

Tematika:

A fak egyes részei kdzt csodalatos egyuttmikodés zajlik a tulélésért: a gyokerektdl a
torzsén at a legfelsd ag legkisebb leveléig. A fak egyuttmikdodnek egymassal és
vellnk is szeretnének egyuttmikodni.

A helyszin és tereptargya:



Az Osveny vége, az utolso allomas (vagy ha valaki errdl az oldalrdl kozeliti meg, akkor
az Osvény eleje és az elsé allomas) az Ontéde utca kdzelében talalhato.

Ezen a helyszinen olyan Uugyességi jatékok kinalhatéak fel, melyek koz06s
problémamegoldast, dsszefogast igényelnek.

llyen pl. az a labirintusszer(, flizfavessz6bdél készitett akadalypalya is, melyen a
becsukott vagy kendbvel bekotott szemi tarsunkat kell végigvezetnink.

Vagy az eszkozoket nem, de a szoros egyuttmikodést nagyon is igényl6é ,Csomo-
jaték”, melyben a résztvevék csoportokként kdroket alkotnak olyan modon, hogy valluk
O0sszeérjen. Becsukjak a szemuket, és el6re nyujtjak a kezeiket egészen addig amig
el nem érik valamelyik tarsuk kezét. Azutan kinyitjdk a szemuket, és megpillantjak a
kezek zlrzavaros Osszefonddasat. Megprébaljak kioldani a csomokat ugy, hogy
kézben nem engedik el egymas kezét. Ugyes forgasok, atbujasok és atmaszasok
segitségével kinyilik a kor. A feladat nagymeértéki egyuttmikodeést, koordinaciot,
ugyességet és logikus gondolkodast igényel.

A Meseobsvényre tervezett tovabbi témak, melyekhez szintén kilonallé helyszinek és
jatékos tereptargyak, meseék, versek kapcsoldédnak.

6. EZERARCU FAK: A FAK, MINT EGYENISEGEK

Nincs két egyforma fa: igazi egyéniség valamennyi.
- milyen alaku lehet a fak lombkoronaja?

- levelek formaja

- fakéreg mintazatai

7. MIT ESZNEK, MIT ISZNAK A FAK?

Mit esznek? Nem szendvicset, nem rantottat, nem is mokust, hanem: napsutést, vizet,
szén-dioxidot hasznalnak fel az ebédjiik elkészitéséhez. Edesszajuak: a fak zold
levelei a felsoroltakbdl cukrokat allitanak elé.

Mit isznak? A fak a legtdbb dolgukat roppant komaotosan végzik, inni viszont nagyon
gyorsan isznak. Egy nagyobb fa naponta akar tdbb szaz liter vizet is képes felszivni a
talajbdl.

8. A FAK BAMULATOSAN IZGALMAS, TITOKZATOS LENYEK

A szemunk eldl elrejtve lathatatlan események zajlanak a fak sird lombjai kozott, a
fatdrzs kérge alatt, de legfbképp a gyodkérzet szintjén. A fak baratkoznak egymassal,
tamogatjak fajtarsaikat, csaladi életet élnek - pl. az anyafa gondoskodik csemetéirél
vagy az idésebb csaladtagokrél. Sokkal tdbbre képesek, mint gondolnank. Erzékeilk
a korulottuk zajlé valosagot: észlelik a hideget-meleget, a viz jelenlétét, a fény
intenzitasat, ,kiabalnak”, ha szomjasak (rezegni kezd a torzsuk), védekeznek a
kartevok ellen (Id. rovarok, zsirafok ellen illatanyag kibocsatasa), vannak
érzékszerveik: tudnak tapintani (gyokerekkel), éreznek szagokat, izeket, fajdalmat,
veszelyt, stb.

9. AZ OREG FA MESEJE

10. AZ ERDO A FOLD/ VAROSUNK TUDEJE



11.BESZELO FAK

Ujabb kutatasok bizonyitjak, hogy a fak kommunikalnak egymassal.
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Az egy-egy téma kibontasara szervez6d6, nagyobb allomasok mellett a Mesedsvény
tobb olyan meglepetésszerien fellelhetd kisebb ,szévegpontot”, illetve ,képpontot” is
rejteget, melyekre ratalalni kilén érémforrast jelent minden korosztaly szamara.

Lehetnek ezek az arok felett ativeld hid korlatjaba vésett idézetek, bokor rejtekében
fekvé kébe rott haikuk, pad tamlajara irt versek vagy fara akasztott Gres képkeretek,
ablakramak, melyek segitenek a megszokott kdrnyezetiinket uj szemmel latni. Hiszen:

Uj szemmel nézni
a régi képre: ez a
mi alkotasunk.

(Fodor Akos)




Az Osvény szivesen fogad barmilyen kor( latogatot: dvodasokat, iskolasokat,
feln6tteket, idéseket. Fontos, hogy barki élményre, Uzenetre, érintésre, lehetéségre
talalhasson itt. Még a legkisebbek is. ime egy szamukra kitalalt jatékotlet:

az Ontdde utca feldl, a patak mellett taldlhaté egy téglalap alaku cellakbol allé
vaskorlat. Ezekbe a cellakba, mint keretekbe fatablak illeszthetbek, melybdl
vonalvezetd jatékként kivésheté6 a patak térképe. A viz folyasanak vonalan fabol
készitett allatokat: kacsakat, halakat, vizipokokat mozgathatnanak a gyerekek.
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VersgylUjtések:

Nemes Nagy Agnes: Akacfa

Osvat Erzsébet: Flzfacska

Nemes Nagy Agnes: Gesztenyefalevél
Nemes Nagy Agnes: Hany ujja van?
Aprily Lajos: Csend

Kosztolanyi Dezs6: Fak beszéde - stb.

Haikuk:

Faktol tanulok
csendet, s lam nem zavar a
rezzend levél.

Ott lI6gott a fan
egy apré esdcseppben
az egesz vilag.

téli fak koral
jéghideg csend prédikal
letérdepelnek

Mészarosné Gardos Gabriella - 3sor.hu. - stb.

Idézetek:
,Nem ott van az otthonod, ahol ismered a fakat, hanem ott, ahol a fak
ismernek téged.” - Elli H. Radinger

,Engem szeretni velem val6 egyuttmikodést jelent.” - Antoine de Saint-
Exupéry - stb.

Mesék:

Shel Silverstein: A josagos fa

A haromagu tolgyfa tindére - magyar népmese
Fésls Eva: A biiszke télgyfa

Benedek Elek: Mese a fakral - stb.



