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Palyazati adatlap 2021. Ogyinesz6:........oooo

Palyazati téma sorszama

Palyazat (projekt) cime

Juhasz Néra fallabda versenyeire valo
felkészulés a 2021-2022-es szezonban.

Palyazé neve'

- értesitési cime

- e-mail cime

- telefonszama

Csoport/zenekar neve

(amennyiben az ITA tamogatasi forman belul
mint csoport vagy zenekar palyazik)

Civil tarsasag neve

(amennyiben IKA tamogatasra palyazik)

Juhasz Nora

- cime

- e-mail cime

- telefonszama

A palyazat megvalésitasanak

kezdete - befejezése

2021.11.01.-2022.08.31.

A palyazat (projekt) teljes kdltsége

3000 Ft/nap, heti 3 nap, 36 000 Ft/hénap, plusz
heti egy ora taktikai edzés 7000 Ft/alkalom, 28
000 Ft/hénap

A palyazathoz (projekthez) igényelt
tamogatas 6sszege

300.000 Ft

" Amennyiben a palyazé 16 év alatti a palyazat benyUjtasakor, a 4. oldalon szerepel6 un. felugyeletet
gyakorlé engedélyének kitoltése és alairasa is szikséges.
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A palyazo szakmai bemutatkozasa

Nori négy éve fallabdazik. Heti két 6ra edzési idével, magyar orszagos bajnok u11-es és |
u13-as kategoériaban. Tehetsege megmutatkozik az eredményeiben, illetve kitartd és
eltokélt jelleme eldre viszi 6t a fejlédés utjan. Minden alkalmat megragad a jatékra,

edzésre. Kortarsai kozll kiemelkedik, még a fillkkal t6rténé versenyeken is tud dobogos
helyezést elérni. Edzdje és az utanpotlasért felelés edzék véleménye szerint tehetséges,
fejlédésével foglalkozni kell, hogy magyar kislany versenyzéként is feltegye

Magyarorszagot az eurdpai squash vilag térképére Példaul szolgal kortarsainak is, hogy

ez a nagyon ésszetett, dinamikus sport mennyire igényli a j6 fizikumot, térlatast, osszetett |
gondolkodast, taktikat, higgadt jatékot. |

Tanulmanyi eredménye j6, most fejezte be a 8. osztalyt, tehetség angol csoportban tanulja |
a nyelvet, melyet nemzetkozi versenyeken valo biraskodas és jaték soran aktivan hasznal. |
Sikeres felvételit kdvetden Nori a budapesti Csik Ferenc gimnazium sportosztalyaban
kezdte meg a tanulmanyait szeptemberben. Ez egy élsportol6i osztaly, ahol a tanmenet és
az oktatas tamogatja a sportolok edzés/verseny/edzétabor idejét extra felkészitéssel,
mentor programmal, igy a heti edzés id6t ndvel ni tudtuk, atigazolassal jelenleg a
tatabanyai Squashberek SE keretén beliil edz heti 3 alkalommal két 6rat. Néri 11 évesen
részt vett az U15/U17-es Junior squash Eurépa Bajnoksagon (Eindhoven 2019.05.09-12)
a magyar valogatotti keret tagjaként, ahol 15. helyezést ért el a csapat. Bevalogatasraaz |
eddigi eredményei alapjan kertilt sor. Orszagos magyar bajnoksag 1. helyezettje volt 2018- |
ban (10 évesen) és 2019-ben is magyar bajnok u13-as korosztalyban. Ezen kiviil a 2020- |
as fallabda diakbajnoksagon (2019.02.17. City Squash Club) is 1. helyezett lett, t6bb
utanpétlas versenyen, akar 6sszevont fil kategériaval is dobogos helyezést tudott elérni.
Nemzetkézi versenyeken is indul. 2019-ben 15. helyen végzett a Szlovén Junior Openen

€s az Osztrak Junior Openen. Legk&zelebbi versenyén 2019.04.26-an Horvat Junior ;
Openen, mar a 6. helyen végzett Zagrabban. A 2019-2020-as versenyszezonban, mar a
Biatorbagy Onkormanyzat altal is tamogatott felkésziilése oda vezetett, hogy a Szlovén
Junior open verseny U13-as kategoria |. Helyezettje lett és az Austrian Junior Open
versenyen Il. Helyezést ért el, majd sajnos az idei versenyeket térolték a COVID -19 miatt. |
Nori idén is bevalogatasra keriilt az EB keretbe, de sajnos ezt a versenyt is torélték.
Jelenleg az eurdpai ranglistan Néri GU13 csoportban a 6. helyen van, tehat sikerult elérni
a 10. hely alatti helyezést. Az elkdvetkezend® 1-2 év célja az eurépai ranglistan sajat
korosztalyos kategoériaban az els6é 20-ban (www.esfr.com) helyezést elérni,mivel Nori
2020.08.31-én betoltdtte a 13. évet, igy egy korcsoporttal feliebb folytatja a versenyzést, |
ami nagy kihivasok elé fogja allitani. Edzés idejének emelésére, felkészilési |
lehetéségeinek tagitasara (edzétabor), és felszerelésének beszerzésében lenne sziikség
tamogatasra. Edzésének dija 1500 Ft/6ra, mely dij tartalmazza az edzdi és a palyabérleti
dijat. A Squashberek SE keretein beliil-Farkas Janos edzdvel edz, Tatabanyan. Ezenkivil |
a nyaron sajat dontése alapjan végig egyedil jart Tatabanyara edzétaborba, igy késziilt a
szeptemberben indul6 hazai versenyszezonra.

Koézeépiskolai tanulmanyai megkezdésével, Budapesten is elérhetéve valt egy edzés
lehetéség, amit Gjonnan fog elkezdeni, heti egy alkalommal, féleg taktikai szempontbol.

Mindezek mellett felnétt kategoriaban is elkezdett versenyezni, mind csapatban, mind
egyéni noéi veresnyzéként, ahol a hazai felnétt bajnoksagon tavaly 10. lett, idén pedig 9.
helyen végzett.







A palyazat céljanak részletes bemutatasa
Fejlédésének névelése érdekében ndvelni kell a heti edzés idejét, heti 3x2 orara.

Jo lenne, ha sikerillne fizikumat javitani, illetve ndvelni az edzés idejét annak érdekében,
hogy emelkedjen az tésszam a kezében, minél jobb taktikara tehessen szert, illetve
pontositani tudja jatékat. Novelje alloképességét, téerejét az U15-6s korosztaly szintjére.

A heti két 6ra edzeés dija jelenleg 432.000 Ft/év, ezek mellé tarsulnak az egyéb csoportos |
edzések (altalaban heti 2 6ra, kb 4000 Ft/alkalom) a nemzetkdzi junior versenyek nevezési |
dijai, ami alkalmanként 52 EUR (kb. 17.000 Ft), itt viszont a szallas és ellatas kéltségei is |
terhelnek benniinket ezeken a 3 napos versenyeken, ezeket a kdltségeket igyekszik a

csalad finanszirozni. |

Tovabba éves szinten legalabb 3 db t6 beszerzésével is szamolni kell a térések,
hurszakadasok, potité fenntartasa vegett.

A kapott tdmogatasi dijat teljes 6sszegben az edzés éraszamara tudnank forditani, plusz |
esetleg eszkdz beszerzésre.

Biatorbagy Varos Onkormanyzatanak tamogatasi hirét orszag szerte el tudjuk vinni, sport
poloinak feliratozasat -egyeztetés utan- szivesen feliratoztatom.

Palyabérlet és edzés id6 Heti alkalom Havi koltség )

dija/éra (6ra) Fit Eves koltség Ft

9000 3 36,000 432,000
Tamogatas heti plusz 1

oOrai taktikai edzés 1 28,000 280,000
Osszesen 4 64,000 712,000
Felszerelés 3 db uté/év 40,000 120,000
832,000




Biatorbagy, 2021. ..........coiiiii

Zenekar, Mlveszeti csoport vezetd

palyazo

NYILATKOZATOK

A palyazo nyilatkozata arrol, hogy az
idei évben a csoport,/zenekar a
Biatorbagyon miikodé civil szervezetek
2020. évi tamogatasara kiirt palyazaton
nem nyert tamogatast.

alairas

Zenekar, vagy miivészeti csoport
nyilatkozata arrdl, hogy a tamogatott
évben részt vallal Biatorbagy kulturalis
életében.

alairas

Szerzé6i hozzajarulé nyilatkozat arrdl,
hogy az elkésziilt palyamunkat az
onkormanyzat korlatozas nélkiil
felhasznalhatja, a megjelené szellemi

.............................................................




terméknél az onkormanyzatot mint alairas
tamogatot feltilinteti.

Egyéni palyazo nyilatkozata arrdl, hogy

Biatorbagy Varos Onkormanyzatat, mint d&'{
tamogatot feltiinteti a projektcél
megvaldsitasa soran. alairas

Az egyéni palyazé nyilatkozata arrdl, ddﬂl Moo

hogy nem mult el 35 éves. o
alairas

(1) A palyazat benyujtasakor még 16 éven aluli palyazo palyazatanak benyujtasahoz,
illetve a feltiintetett személyes adatainak kezeléséhez, mint a palyazd gyermek feletti
szUl6i felugyeletet gyakorlé engedélyezem.

Szul6i felugyeletet gyakorlé személy neve: ......... Altmar Katalin

- elérhetésége(telefonszam, e-mail cim, stb.)
= JaKeie: [ - .. i 3 7ateras e oS 3

Biatorbagy, 2021. 09.17.

szuloi felugyeletet gyakorld alairasa





