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ELOTERJESZTES

Millioé lépés az iskoladért programrol

Aprilis 3. napjan felhivas érkezett az aktiv Magyarorszagért felelés allamtitkar és a Magyar
Szervatiltetettek Szovetsége altal a ,Millio Iépés az iskoladért” programmal kapcsolatban.

A kampany lépéseket gyljt az iskolaknak, mozgasra buzditva a tanuldkat, a szul6ket,
tanarokat, véndiakokat, polgarmestereket, képviselbket és barkit, aki aktiv mozgassal szeretné
segiteni az altala valasztott iskolat.

A kihivasban a Millié Iépés mobilapplikacioval lehet részt venni, amelyben a lépések mellett
tovabbi 60 féle mozgasforma is atalakithatd lépésszamma, célul tizve ki, a Kékkdr minél
tébbszori virtualis végigjarasat. A kihivas 2023 marcius 27.-junius 11. kozo6tt tart, 11 héten
keresztll.

Dijként 100 iskola nyerhet sporteszk6zok vasarlasara 1-1 millié forintot. Minden iskola,
amelyik egyszer kérbeért a Kékkoron, részt vesz a sorsolason.

Az dnkormanyzatok, hogy a kdzigazgatasi terlletikon 1évé iskolak jatékban vald részvételét
tamogassak, 300.000 Ft sportszertamogatast biztositanak azoknak az iskolaknak, akik
legalabb 6tszor teljesitik az Orszagos Kékkor tavjat. Minden énkormanyzat, aki vallalja ezt az
anyagi tamogatast, a kihivast népszerUsiti a helyi médiumon keresztll is, valamint elhelyezi
honlapjan a kampany hirdetését.

Kérem a Képvisel6-testlilet tagjait, hogy hozzak meg dontéstiket!
Biatorbagy, 2023. aprilis 11.

Tarjani Istvan s.k.
polgarmester



,»A” hatarozati javaslat

Biatorbagy Varos Onkormanyzat Képvisel6-testiiletének
....12023. (IV. 27.) hatarozata

Millio lépés az iskoladért programrol

Biatorbagy Varos Onkormanyzatanak Képvisel6-testilete megtargyalta a ,Millié Iépés az
iskoladért” programra valé felhivast és

1. tamogatja
- aRitsmann Péj Német Nemzetiségi Altalanos Iskola, )
- a Biatorbagyi Altalanos Iskola és Magyar-Angol Két Tanitasi Nyelvi Altalanos Iskola,

- a Czuczor Gergely Katolikus Altalanos Iskola,
- a Biai Gaspar Reformatus Altalanos Iskola és Sz6l6szem Ovoda

kampanyban val6 részvételét,

2. amennyiben a részt vevd iskolak kilén-kilon teljesitik legalabb 6tszér az Orszagos
Kékkor tavjat, iskolankeént biztositja a 300.000,- Ft 0sszegl sportszertamogatast,

3. Biatorbagy koézigazgatéasi tertletén mikod6é négy iskola tdamogatdsahoz szikséges
Osszesen 1.200 e Ft 6sszeget az altalanos tartalékkeret terhére biztositja,

4. felkéri a Polgarmestert, hogy a programban valé részvételhez szikséges
intézkedéseket tegye meg, és felhatalmazza a szikséges dokumentumok alairasara

Hataridé: folyamatos
Felelds: Polgarmester
A végrehajtast végzi: Szervezési Osztaly, Pénzlgyi Osztaly

,»B” hatarozati javaslat

Biatorbagy Varos Onkormanyzat Képvisel6-testiiletének
....[12023. (IV. 27.) hatarozata

Milli6 1épés az iskoladért programrol

Biatorbagy Véaros Onkormanyzatanak Képvisel6-testiilete megtargyalta a ,Millié 1épés az
iskoladért” programra valo felhivast és nem tamogatja a kampanyban t6rténé részvételt.

Hatarid6: folyamatos
Felelds: Polgarmester
A végrehajtast végzi: Szervezési Osztaly



MILLIC TOLTSD LE AZ APP-OT

Ay ES CSATLAKOZZ A KIHIVASHOZ!
LEPES iskoLinérr @

‘l.\'ktiv

Magyarorszag

Tisztelt leend6 Tamogatdonk!

Marciusban startol a ,Millié 1épés az iskoladért” programunk.

Tavaly a Magyar Szervatiiltetettek Szovetsége elinditotta a Millié |épés az életért kampanyt.
Ennek keretében 6500 embert Osztonoztiink az aktivabb életmddra, akik a rendszeres
mozgds mellett szdmos fontos ismeretre tettek szert a sziv- és érrendszeri betegségek
felismerésérdl és megel6zésérdl.

Az Aktiv Magyarorszag Program tdmogatasdval idén a ,,Millié l1épés az iskoladért” kihivassal
szeretnénk a tanuldkat, a szil6ket — és mindenkit, aki szivesen segitené régi iskoldjat — 77
napon keresztil mozgdsra 6sztonozni. A tamogatdsnak koészonhetGen az iskoldk 1 millid
forintos sportszervasarlasi tdmogatdsban részesiilhetnek.

A kihivasban a Millié 1épés mobilapplikacid letoltésével lehet részt venni, amelyben

a lépések mellett tovabbi 60-féle mozgasforma alakithato at Iépésszamma. A kihivas 11 hete
alatt minden héten mas-mas kihivd — ismert kozéleti személy, sportold vagy szervatiltetett
—inspiral a mozgasra.

A kihivas résztvevai virtudlisan végigjarjak és megismerik az Orszagos Kékkor turadtvonalait
és legszebb latnivaldit, a napi rendszerességgel kildott ,Tudtad-e?” Uzenetekbdl pedig
egyre tobb és tobb ismeretre tesznek szert az egészséges életmdd és a mozgas
fontossagaral.

A verseny célja: minél tobb résztvevd bevonasaval rendszeres mozgdssal lépéseket gy(jteni
az iskolaknak, és minél tobbszor végigjarni a Kékkort.

Dij: 100 iskola nyerhet sporteszkdzok vasarlasara 1-1 millié forintot az Aktiv Magyarorszag
Program felajanlasaként, Osszesen 100 millié forint értékben. Minden iskola, amelyik
legaldbb egyszer korbeért a Kékkoron, részt vesz a sorsolasban. (Ha ezt tobbszor is megteszi,
tobbszorosére emelkedik az esélye, de minden iskola csak egyszer nyerhet.)

Célcsoport: altalanos és kozépiskolas didkok, szll6k, tanarok, véndidkok, polgdrmesterek,
képvisel6k, és barki, aki aktiv mozgassal szeretné segiteni az altala vdlasztott iskolat.

A verseny idépontja: 2023. marcius 27. — junius 11.
Tamogatasi lehet6ség:

Mivel kozos felelGsséglink a gyermekek egészséges életmddra nevelése, és a 100 millid
forint nem elegendd minden, a jatékban részt vevé iskola tdmogatdasara, arra buzditjuk az



onkormanyzatokat, hogy a kozigazgatasi teriletikon 1évé iskolak részvételét 6sztondzzék a
Millié lépés az iskoladért cim{ programban.

Eddig tobb onkormanyzattal megallapodtunk, hogy népszer(sitik a kampanyt, és 300.000
forint sportszertdmogatast biztositanak teriletiikon |évé valamennyi iskolanak, amely
legaldbb 6tszor teljesiti az Orszagos Kékkor tavjat.

Minden 6nkormanyzatot, amelyik véllalja a fenti anyagi tdmogatast, e kihivast népszerdsiti a
helyi médiumokon keresztil is, valamint elhelyezi honlapjan a Millié lépés az iskoladért
bannert, megjelenitiink a program honlapjan (https://www.milliolepes.hu/).

A programban vald részvétellel a kihivast tdamogatdé oOnkormanyzatok bemutathatjak,
mennyire fontos szdmukra az aktiv életmdd és a jové generdcid egészségének megdbrzése.

Kérjiik, fontolja meg tamogatdi szerepvallalasat a Millié l1épés az iskoladért kihivasunkban,
hogy egyiitt segithessiink iskoldinknak, és minél tobb emberhez juttassuk el az egészséges
életmad lGzeneteit.

Amennyiben 6nkormdnyzatdval tamogatdként szivesen csatlakozik a programhoz, kérjik,
jelezze az alabbi elérhet6ségen: milliolepes@trapilap.hu

A programhoz eddig csatlakozott Kdébdnya, Dabas, Békéscsaba, Szolnok, Kaposvar,
Szentgotthard, Etyek, Keszthely és Zalaegerszeg 6nkormanyzata.

B&vebb informacié: www.milliolepes.hu
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