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Motto:

s Nincs az életben nagyobb felelosség
és nagyobb megtisztelzetés,
mint, hogy felneveljiik a kovetkezd nemzedéket.”
/Everett Coop/

MINOSEGPOLITIKANK

Biatorbagy varos lakosainak igényeihez igazodo jo szinvonalu
napkozbeni kisgyermekellatas biztositasa, bolcsddei kereteken
beliil; az alapellatas és szolgaltatasok nyujtasaval.

Csaladbarat, tamogato intézményként biztositani szeretnénk a
gyermekek életkoranak, fejlettségének, egyéni sziikségleteinek
megfelelo érzelmi, értelmi, mozgasfejlodését, és biztonsagos
kornyezetet, lehetoséget adni uj tapasztalatok gyiijtésére,
kiserletezésére,  felfedezésére, mas  gyermekekkel  valo
kapcsolatteremtésre, oromteli jatékra.

Karikahajto és ugrokoételezd lanyok 1815,

Historisches Museum der Stadt Wien
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MISSZIOS NYILATKOZATUNK

- Szeretnénk megvalositani, Biatorbagy Viros Bolcsodéjének
60 férohelyén, olyan jo szinvonalu bélcsodei ellatas
biztositasat, fejlesztését, mely a bolcsodei gondozas - nevelés
alapelveinek, feladatainak, és a bolcsiodei élet megszervezése
elveinek figyelembe vételével torténik.

- Biztositani a sajatos nevelési igényii gyermekek, gondozasdt.
- Korszeri, taplalkozas biztositdsat.

- Az intézményen beliil és kiviil, igényfelmérésen alapulo
szolgaltatasok beinditasat, miikodtetéset.

- A jo szinvonalu ellatashoz a megfeleld személyi, targyi
feltételeket, és jo munkahelyi légkor megteremtését, melyben
az ellatottak és az ellatok is jol érzik magukat.

- Az uj feladatokra, elvardasokra a munkatarsakat megfeleléen
felkésziteni. Ennek érdekében nagy hangsulyt helyeziink és
tamogatjuk a munkatarsak folyamatos képzését,
tovabbképzését, onképzését.

wSzeresd a gyermeket
a 1ét fénye O
Esteledik hogyha megy,
Hajnalodik hogyha jo.”
/ Mora Ferenc/
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Bolcsodei ellatas sziikségessége

A napkdzbeni gyermekellatds az egész vilagon aktudlis kérdés, aminek megoldasa szoros
Osszefiiggésben van az egyes orszagok tarsadalmi-gazdasagi helyzetével, a kisgyermekes csalddokrol
alkotott nézettel. Talan a legalapvetdbb kérdéskor:
A tarsadalom, az allam, a kormanyzati szervek szemlélete, vagyis hogyan latjak az egyes orszagokban
a kisgyermekes csaladok helyzetét, a nekik nyujtando segitséget.
A kérdések igy fogalmazhatok meg:
Kinek a feleldssége a gyermeknevelés?
Csupan a csaladoke, vagy az allamnak is valamilyen részt kell vallalnia beléle?

- Haigen, milyen és mekkora legyen a feleldsségvallalas?

- Torvénykezési, rendeleti szabalyozas legyen ez az ellatas megszervezése,

netan anyagi timogatasa, vagy teljes allami tamogatas?

- Anyagi timogatas esetén szabjon-e feltételeket és milyeneket az allam?

- Ki biztosithatja az ellatast?

- Bekapcsolodik-e a magan- és civilszektor, valamint az egyhaz?

- Haigen, mik ennek a feltételei, jok-e ezek a megoldasok?

- Ahény orszag, annyiféle megoldas.

Kozismert, hogy az els6 bolcsddét, Francois Marbeau francia gyermekbarat
kezdeményezésére, 1844. november 4-én alapitottdk Parizsban. Nyolc évvel késobb, 1852.
aprilis 21-¢én nyitotta meg kapuit az els6 magyar bolcsdde Pesten, a Kalap utca 1. szam alatt.
A kezdetekben jotékonysagi alapon miikodtek a bolcs6dék. Egy-egy agy finanszirozasat
egészéven at gazdag csaladok biztositottak.

A Magyarorszagi Bolcs6dék mitkodésének 150. évforduldjara, 2002-ben a szakma Bolcsédei
Muzeumot hozott 1étre.

Az Eurdpaban is elismert magyar bolcsddei ellatas nagy utat jart be a gyermekmegorzeéstol —
az egyéni ellatasig. Jelenleg is olyan helyzetben van, hogy allandé megtjulas, feliilvizsgélat,
valtozas nélkiil nem tudunk az elvardsoknak megfelelni.

Jelenleg a szakma legégetobb kérdései kozott szerepel a napkdzbeni kisgyermek ellatas
féréhely szdmanak novelése, a szakmai szinvonaldnak megorzése és fejlesztése. Orszdgosan a
bolcsddei féréhelyek a korosztaly 8%-a részére biztositottak, az igény viszont kozel 30%-0S
lenne.

Biatorbdgy Varos Onkorményzata az évek ota jelentkezé igények és a jogszabdlyi
kotelezettsége miatt ugy dontétt, hogy a jelen palyadzati timogatéassal 60 féréhelyes Bolcsodét
szandékozik épiteni. A jo szinvonall alapellatas mellett szolgaltatasokkal is szeretné segiteni
a varosban €16 kisgyermekes csaladokat.

A bolcséde kialakitasa azért sziikséges, mert a varosban €16 0-3 éves gyermekek napkozbeni
ellatasara nem megoldott. Ugyan milkddik néhany (9 ellatd) csalddi napkozi és
gyermekfeliigyelet, a varosban, de ezt a szlilok zome nem tudja megfizetni.

A varosban a sziiletésszam novekedett és folyamatos emelkedést mutat. Jelentds a bekdltozok
szdma ¢és ebbdl tobben szocidlisan nehéz helyzetben vannak és igénylik az onkorményzati
tdmogatast, a bolcsddei ellatast.

A bolcsdde 60 férdhelye a varosban €16 0-3 €ves korosztaly (2008. évi adatok alapjan kb.660
6) 9-10 %-nak biztosithat majd ellatast. Az igények ennél magasabbak ezért célszerli lenne a
civil miitkddtetdk bevonasa is.
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A BOLCSODEI NEVELESUNK-GONDOZASUNK

Az 10j bolcs6dénk a nevelési-gondozasi programja Osszeallitasaban figyelembe vette ,,A
bolcsodei  nevelés-gondozas orszagos alapprogramja” mint a szakmai szabalyozas
legmagasabb szintli dokumentumat, valamint igazodott a varosban ¢él16 csaladok helyi
igényeihez, valamint a fenntart6 elvarasaihoz.

A bolcsédei gondozasunk- nevelésiink célja:

A csaladban nevelkedo kisgyermek szamdra a csaladi nevelést segitve, napkozbeni elldatds
keretében a gyermek fizikai- és érzelmi biztonsaganak megteremtésével, odafordulo
szeretettel,  elfogaddssal, a  gyermek  kompetencidjanak  figyelembevételével,
tapasztalatszerzési lehetoség biztositasaval, viselkedési mintak nyujtisaval segiteni a
harmonikus fejlodés.

Célkitiizéseink
- Egészséges ¢életmddra nevelés, a megfeleld taplalkozas és mozgas fontossaga.
- A természet szépségeinek  felfedezésében segités, figyelemfelkeltés

mikrokornyezetiink szépségeire, novény- és allatvilagukra.
- Hagyomanydrzés megteremtése, apoldsa bdlcsédénkben, a varosi hagyomanyok
felelevenitése, linnepekre hangolddas.
Ezekkel a legfontosabb témakkal szeretnénk a kisgyermekek bolcsédei életét hangulatosabba,
szinesebbé, tartalmasabba tenni, hogy nyitottak ¢és fogékonyak legyenek a kiilvilag
szépségeire, vidam, boldog és tartalmas gyermekkoruk legyen.

A BOLCSODEI NEVELES-GONDOZAS ALAPELVEINEK MEGVALOSITASA

- A csaladi nevelés elsodlegességének tisgtelete

A gyermek nevelése elsésorban a csalad joga €s kotelessége.

Bolcs6dénk a csaladi nevelés értékeit, hagyomanyait és szokdsait tiszteletben tartva és
lehetdség szerint erdsitve vesz részt a gyermekek gondozasaban, nevelésében.

- A gyermeki személyiség tiszteletének elve

A gyermeket — mint fejlodo személyiséget — a kisebb korti kompetenciabol fakadd nagyobb
segitségigénye / rautaltsdga miatt kiilonleges védelem illeti meg.

A Dbolcsédei nevelésiink-gondozasunk értékkozvetitd és értékteremtd folyamat, amely a
gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsdra, a személyes, a szocidlis és a kognitiv
kompetenciadk fejlodésének segitésére iranyul, az emberi jogok és az alapvetd szabadsagjogok
tiszteletben tartasaval.

- A nevelés és gondozas egységének elve

A neveléslink és a gondozasunk elvalaszthatatlan egységet alkotnak. A nevelés tagabb, a
gondozas sziikebb fogalom: a gondozds minden helyzetében nevelés is folyik, a nevelés
helyzetei, lehetéségei azonban nem korlatozédnak a gondozasi helyzetekre.

- Az egyéni banasmaod elve

A gondozond meleg, szeretetteljes odaforduldssal, a megfelelé kornyezet kialakitasaval, a
gyermek ¢€letkori- €s egyéni sajatossagait, fejlettségét, pillanatnyi fizikai és pszichés allapotat,
hangulatat figyelembe véve segiti a gyermek fejlodését.
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- A biztonsag és a stabilitds elve

A gyermek személyi- és targyi kornyezetének allandosagaval (,,sajat” gondozoné-rendszer,
felmendrendszer, csoport- és helyallandosag) noveljiik az érzelmi biztonsagot, mely alapul
szolgal a tajékozodashoz, a jo szokésok kialakuldsahoz.

A napirendiink folyamatossagabol, az egyes mozzanatok egymasra épiilésébdl fakadod
ismétlodések tajékozodasi lehetdséget, stabilitast, kiszamithatosagot eredményeznek a napi
események soraban, novelik a gyermek biztonsagérzetét.

- Az aktivitas, az ondllosulads segitésének elve

A gyermek 06sztonzését, megnyilvanulasainak elismerd, tdmogatasat, az igényekhez igazodo
segitését fontosnak tartjuk. A biztonsagos és tevékenységre motivald személyi €s targyi
kornyezet megteremtése, a probalkozasokhoz elegendd id6 biztositasa, a gyermek
meghallgatasa, véleményének figyelembevétele, a kompetencidjanak megfeleldé mértéki
dontési lehetdség biztositasa a bolcsddei nevelésiink-gondozasunk egyik kiemelt feladata.

- Az egységes nevelo hatdsok elve

A nevelésiink értékkozvetités €s értékteremtés egyben.

Eredményessége érdekében fontosnak tartjuk, hogy a gyermekkel foglalkozo felnéttek a
gyermek elfogadasaban, a kompetenciajanak és pillanatnyi sziikségleteinek megfeleld fizikai
és ¢érzelmi biztonsag ¢és szeretetteljes gondoskodds nyujtdsdban, Ontevékenységének
biztositdsdban egyetértsenck, az alapvetd értékek, erkdlcsi normak és célok tekintetében
nézeteiket egyeztessék, neveldi gyakorlatukat egymashoz kozelitsék.

A BOLCSODEI NEVELESUNK-GONDOZASUNK FELADATAI

A Dboleséder nevelésiink-gondozasunk feladata a varosban ¢él6 csalddban nevelkedd
kisgyermekek napkdzbeni ellatasanak és kiegészitd szolgaltatasoknak biztositasaval 20 hetes-
3 éves egészséges €és a 20 hetes-6 éves sajatos nevelésli igényli gyermek testi- és pszichés
sziikségleteinek kielégitése, az optimalis fejlddés eldsegitése.
- Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozdsa
e a harmonikus testi €s lelki fejlodéshez sziikséges egészséges €s biztonsdgos kdrnyezet
megteremtése, a fejlddés timogatasa,
e aprimer sziikségletek egyéni igények szerinti kielégitése;
o cgészségvedelem, egészségnevelés, a kornyezethez valo alkalmazkodas és az alapvetd
kulturhigiénés szokasok kialakulasanak eldsegitése;
o sziikség esetén specidlis szakember bevonasdval prevencids és korrekcios feladatok
ellatasa.
- Az érzelmi fejlodés és a szocializdcio segitése
e derlis 1égkor biztositasa, a bolcsédénkbe keriiléssel jaré nehézségek lehetdség
szerinti megeldzése, ill. csokkentése, a gyermekek segitése az esetlegesen atélt
nehézségeik feldolgozasaban;
e a gondozond-gyermek kozott szeretetteljes, érzelmi biztonsagot jelentd kapcsolat
kialakulasanak segitése;
e az egyéni sziikségletek kielégitése a csoportban €élés helyzetében, az éntudat
egészséges fejlodésének segitése;
e a bizalmon ¢és elfogadason alapul6 tarsas kapcsolatok alakulasdnak, az egyiittélés
szabalyai elfogadasanak, a masik iranti nyitottsag, empatia és tolerancia
fejlodésének segitése;
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o IchetOségteremtés a gondozéndvel és/vagy a tarsakkal kozds élmények
szerzésére az ¢énérvényesités ¢és a tolerancia egyensulyanak iranyaba
befolyasolva a gyermek fejlodését;

e a kommunikativ képességek fejlodésének segitése a kommunikacios kedv
felébresztésével ¢és  fenntartdsaval (meghallgatas, figyelem, kérdések
megvalaszolasa);

e anehezen szocializalhato, lassabban fejlodo, érzékszervi €s/vagy mozgassériilt, a
sajatos nevelési igényli, a hatranyos helyzetli, az elhanyagolt gyermekek
nevelése-gondozasa specidlis  tobblet-torodéssel, sziikség esetén mas
szakemberek bevonasaval.

- A megismerési folyamatok fejlodésének segitése

e az érdeklodés kialakulasanak, fennmaradasanak, er6sodésének, az érdekldédési kor
boviilésének segitése;

e a gyermek C¢letkordnak, érdeklddésének megfeleld tevékenységek lehetdségének
biztositasa;

e a gyermek igényeihez igazodd kozos tevékenység sordn élmények, viselkedési és
helyzetmegoldasi mintak nyujtasa;

e az 0nallo aktivitas és a kreativitds timogatasa;

e az 0nall6 véleményalkotasra, a dontésre, a valasztasra valo képessé valas segitése;

e ismeretnyujtas, a tajékozodasnak, a tapasztalatok és élmények feldolgozasanak
segitése;

e a gyermek tevékenységének tdmogatd-batoritd odafigyeléssel kisérése, megerdsitése,
az Onkifejezes lehetdségeinek megteremtése az egyes helyzetekben.

A BOLCSODEI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEIT ALKALMAZZUK

- Kapcsolat a sziilokkel

A bolcsédei nevelésiink-gondozasunk a csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgalja a
gyermek fejlédését. A sziildk és a bolcsdde folyamatosan, kdlesondsen tajékoztatjak egymast
a gyermek fejlodésérdl; ez alapvetd fontossaghi a személyre szo6ld bolcsddei nevelésiink-
gondozasunk kialakitasaban, és a csaladokat is segiti a gyermek nevelésében.

A korrekt partneri egylittmiikddésiink feltétele a kolcsonds bizalom, az Oszinteség, a
hitelesség, a személyes hangvételli (de nem bizalmaskodo), etikai szempontbol megfeleld, az
érintettek személyiségi jogait tiszteletben tartd, tapintatos, folyamatos kommunikécid, az
informécid megosztasa.

A csaladlatogatas célja: a csaladdal vald kapcsolatfelvétel, a gyermeknek ¢€s a sziiloknek
otthoni kornyezetben vald megismerése, ezért lehetdség szerint az elsd csaladlatogatasra a
beszoktatas megkezdése elbtt keriil sor. A csaladlatogatas arra is lehet6séget nyujt, hogy a
szililé bovebben informalddjon a bdlcsddei életrdl, jobban megismerje azokat a gondozdndket,
akikre gyermekét bizza.

A sziildcsoportos beszélgetések tematikus beszélgetések a csoport gondozondinek vezetésével
a csoportba jar6 gyermekek sziileit foglalkoztatd nevelési témardl. A probléméak megosztasa,
egymas meghallgatasa segiti a sziildi kompetenciaérzés megtartasat.

A szervezett programok a csaladok igényeihez igazodd tobblet-lehetéségek a csaladok
segitése, a sziil6i kompetencia ndvelése és a csalad és a bolcsddénk kozotti kapesolat erdsitése
érdekében.
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- Beszoktatas (adaptdcio) — sziilovel torténd fokozatos beszoktatds
A sziilével torténé fokozatos beszoktatissal a csaladdal vald egyiittmiik6dést helyezziik
el6térbe. Az anya vagy az apa jelenléte biztonsagot ad a kisgyermeknek, €¢s megkonnyiti az 4j
kornyezethez valo alkalmazkodasat. A kisgyermek és a gondozond kozott fokozatosan
kialakulo érzelmi kotodés segiti a gyermeket uj kornyezetének elfogadasaban.
- ,,Sajdt gondozond”-rendszer
A ,,sajat gondozond’-rendszer a személyi allandésag elvén nyugszik. A csoport gyermekeinek
egy része (5-6 gyermek) tartozik egy gondozoénOhdz. A nevelés-gondozas mellett 6 kiséri
figyelemmel a gyermek fejlédését, vezeti a feljegyzéseket, torzslapjat, naplojat, 6 tartja
szamon az ujabb fejlodési allomasokat.
- Gyermekcsoportok szervezése
A Dbolcsédei gyermekcsoport 1étszdmat jogszabalyok hatarozzak meg. Ennél magasabb
1étszam szakmailag nem fogadhato el, a megengedettnél tobb gyermek nem csupan ellatasi
problémat jelent a gondozondnek, hanem nagyobb a zaj a csoportban, valoszintisithetden tobb
a konfliktus, megterhelobb az alkalmazkodas a gyermekek szamara, kevesebb a lehetdség az
egyéni banasmodra.
A gyermek a bolcsddébe jaras teljes idotartama alatt ugyanabba a gyermekcsoportba jarjon.
- Napirend
A jol szervezett, folyamatos és rugalmas napirendliink a gyermekek igényeinek,
sziikségleteinek kielégitését, a nyugodt, folyamatos gondozés feltételeit, annak megvalositasat
kivanja biztositani, megteremtve a biztonsagérzetet, a kiszamithatdsagot, az aktivitas és az
onallosodés lehetdségét. A napirenden beliil az egyes gyermek igényeit tigy kell kielégiteni,
hogy kozben a csoport ¢életében is attekinthetd rendszer legyen, a gyermekek
tdjékozddhassanak a varhatdo eseményekrdl, kiiktatddjon a felesleges varakozasi id6. Ez
egyben a csoport belsé nyugalmat is biztositja.
A folyamatos gondozason beliil az egymast kovetd eseményekkel (tisztalkodas, étkezés,
alvas) a gyermek biztonsagérzetét, jo kozérzetét teremtjiik meg — s egyben kiiktatjuk a
felesleges varakozasi idot.
- A bélcsode kapcsolatai mas intézményekkel

A bolcsodénk kapcsolata a bolcsédei halozaton beliil
A kistérségben, megyében miikodo bolcsédékkel, és a haldzat fontos intézményeivel, szakmai
kozpontjaival a regionalis modszertani bolesddével, melyeknek feladata a bolcs6dék szakmai
miikddésének segitése €s folyamatos figyelemmel kisérése.

Bolcsdde és tarsovoda kapcsolata
A két intézmény kozott fontosnak tartjuk, olyan tartalmas, jo kapcsolat kialakitasat, amely a
kolcsonds érdeklddés révén lehetdévé teszi egymdas munkdjanak, céljainak megismerését,
megértését, ezaltal a gyermekek szamara az dtmenet is zokkendmentesebbé valik.

Egyéb kapcsolatok
A kompetenciahatarok kolcsonos tiszteletben tartdsaval kooperativ kapcsolatokat alakitunk ki
mindazokkal az intézményekkel, melyekkel a csalddok kapcsolatba keriilnek / keriilhetnek
(tobbek kozott: Védondi Szolgalat, Hazi Gyermekorvosi Szolgalat, Gyermekjoléti Szolgélat,
Csaladsegitd Kozpont, Teriileti Gyermekvédelmi Szakszolgéalat, Gyamhatosag, Nevelési
Tanacsado, Tanulasi Képességeket Vizsgald Szakértdi és Rehabilitacids Bizottsag).

A bolesddénk és a kiilonbozo (bdlesddei halozaton beliili és a csaladsegités tertiletén miikddo)
civil szervezetek kozotti egylittmiikodés sok tekintetben hozzdjarulhat a bolcsddei ellatas
fejlédéséhez, az ellatast igénybe vevd csalddok sziikségleteihez, elvarasaihoz torténd
igazodast segitheti.
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A BOLCSODEI NEVELES-GONDOZAS FOBB HELYZETEI

A nevelésiink-gondozasunk valamennyi helyzetének célja a gyermek testi-lelki
harmoénia is, ezért a nevelésiink-gondozasunk valamennyi helyzetében lehetoséget kell
biztositani a kisgyermek szdmara ahhoz, hogy érdeklodésének, pillanatnyi pszichés
sziikségleteinek megfelelden ismerkedhessen személyi- és targyi kornyezetével ugy, hogy
viselkedési mintat ¢és segitséget kapjon optimalis ¢és sokoldalu fejlodéséhez ¢és
szocializacidjahoz.

- Gondozads

Bensdséges interakcios helyzet gondozond és gyermek kozott, melynek elsddleges célja a
gyermek testi sziikségleteinek kielégitése.

A személyes és a szocidlis kompetencia kialakuldsanak egyik feltétele, hogy a gyermek
csecsemOkortol kezdve aktivan vehessen részt a gondozasi helyzetekben, lehetdsége legyen
ugy probalkozni, hogy kdzben érzi a gondozond figyelmét, biztatasat, timogatd segitségét. A
gondozas jelentés mértékben befolyasolja a szokaskialakitast és az onallosodast.

- Jaték

A gyermekkor legfontosabb tevékenysége, amely segit a vilag megismerésében ¢&s
befogadasdban, eldsegiti a testi, az értelmi, az érzelmi és a szocidlis fejlédését. A gondozond a
jaték feltételeinek (megfeleld hangulat, hely, id6, eszkozok) biztositdsaval és neveldi
magatartdsaval tamogatja az elmélytilt, nyugodt jatéktevékenységet, a kreativitast.

- Mondoka, ének

A bolcsddénkben sokrétii zenei élmény atélésére, tapasztalatszerzésre ad lehetdséget a
kornyezet hangjainak megfigyelése, a gondozond kellemes ének- €s beszédhangja, spontan
dudolgatdsa, ritmusos szovegmondasa, a dallam és ritmushangszerek hallgatasa,
megszolaltatasa, a k6zos éneklés. Az ismétlddések, a jatékos mozdulatok megerdsitik a zenei
¢lményt, a zenei emlékezetet.

- Vers, mese

A vers, mese nagy hatissal van a kisgyermek érzelmi-, értelmi- (ezen beliil beszéd,
gondolkodas, emlékezet és képzelet) €és szocidlis fejlodésére. A versnek elsdsorban a ritmusa,
a mesének pedig a tartalma hat az érzelmeken keresztiil a személyiségre. A verselés, mesélés,
képeskonyv-nézegetés bensOséges kommunikacios helyzet, igy a kisgyermek szédmadra
alapvetd érzelmi biztonsag egyszerre feltétel és eredmény. A gyermek olyan tapasztalatokra,
ismeretekre tesz szert, amelyeknek megszerzésére mas helyzetekben nincs lehetdsége

- Alkoto tevékenységek

Az 6rom forrdsa maga a tevékenység — az €rzelmek feldolgozasa és kifejezése, az dnkifejezés,
az alkotds — nem az eredmény.

A gondozénd a feltételek biztositdsaval, az egyes technikdk megmutatasaval, a gyermek
pillanatnyi igényeinek megfelelé technikai segitéssel, az alkotokedv ébren tartdséval, a
gyermek alkotasanak elismerésével és megbecsiilésével, megdrzésével segitheti az alkoto
tevékenységek iranti érdekldodést €s a személyiségfejlodésre gyakorolt hatasok érvényesiilését.
- Egyéb tevékenységek

Ezek a tevékenységek valamilyen élethelyzet kozds eldkészitéséhez és megoldasidhoz, az
egymasrol és a kornyezet szépségérdl valé gondoskodashoz kapcsolddnak (pl. viraglocsolas,
gyimolcsnap eldkészitése. .. stb.). Az 6rom forrasai az egyiittesség, a kozos munkalkodas ¢és a
tevékenység fontossaganak, hasznossaganak atélése.

- Mozgas

Csecsem6- ¢és kisgyermekkorban a mozgas alapvetd formai alakulnak ki, fejlddnek. A
mozgasigény rendkiviil nagy, az egészséges gyermek 6rommel gyakorolja a mozgast. Mind a
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szobaban, mind az udvaron biztositani szeretnénk a gyermekek szamdra minél nagyobb
mozgasteret, mozgasfejleszto jatékokat, melyek hasznalata soran gyakoroljédk a gyermekek az
egyes mozgasformakat, fejlddik mozgéaskoordinacidjuk, harmonikussa valik a mozgéasuk. A
jatékeszkozok szerepe az érdeklodés felkeltése, a mozgas aktivitas fenntartasa.

Fontos szempont, hogy a kornyezetiink balesetmentes legyen, a veszélyforrasokat
kikiiszoboljiik. Minél valtozatosabb mozgésra van lehetdsége a gyermekeknek, annal nagyobb
oromiiket lelik a jatékban.

CsecsemoOknek olyan jatszohelyet biztositunk, amely védett, de elegendd hely all
rendelkezésre, pl.: hempergd, elkeritett szobasarok.

A nagymozgasos jatékokra a szabadban, udvaron, teraszon tobb lehetdség adott, mint
szobaban. A szobai jatékok sokféleségiik folytan a kéz finommozgasat és a nagymozgasokat
is fejlesztik. A szobdban is sziikségesek nagymozgasos jatékok.

Az 0nallosagi torekvések tdmogatasa soran a gondozasi miiveletekben valéd aktiv részvétel a
praktikus mozgasok gyakorldsara, finomitdsara ad lehetdséget.

- Tanulas

A tanulds a gyermek korabol és fejlettségébdl adodd tevékenység, ill. tevékenységbe
agyazottan torténik.

A tanulés legfontosabb irdnyitdja a személyes kivancsisag, az érdeklddés.

A kisgyermekkori tanulas szinterei a természetes ¢lethelyzetek: a gondozas és a jaték, a
felndttel és a tarsakkal valo egyiittes tevékenység €és kommunikdcié. A tanulds formai:
utanzas, spontan jatékos tapasztalatszerzés, a gondozond-gyermek interakcidbol szarmazod
ismeretszerzés €s szokaskialakitas.

A beszéd a kisgyermekkori tanulds nagyon fontos eleme. A kommunikativ képességek
fejlodésének feltételei a biztonsagos és tamogatd kdrnyezetben zajlo felndtt-gyermek és
gyermek-gyermek interakciok. Figyelembe vessziik azoknak a gyermekeknek a nyelvi
sziikségleteit, akiknek mas az anyanyelviik, mint a nemzeti nyelv.

ALAPELLATASON TULIL A CSALADI NEVELEST TAMOGATO
SZOLGALTATASAINK

- Idoszakos gyermekfeliigyelet biztositasa

A sziil6 elfoglaltsaga idejére, néhany orara kérheti gyermeke feliigyeletét. Az iddszakosan
gondozott kisgyermekeket felvehetd a normal bolcsddei csoportunk iires féréhelyeire.

A gondozdnd feladatai, munkarendje a bolcsddei gondozasunk-nevelésiink elvei és az aznapi
csoport alapjan szervezendo.

Az iddszakos bolcsddei elhelyezés igénybevétele esetén is fokozatosan, lehetdleg a sziildvel
torténik a kisgyermek beszoktatasa.

- Tandcsadas
A bolcsédénkben meghatarozott iddben, és igény szerint a szakemberek bevonaséaval
biztositunk tanacsadast az alabbi témakban:

- Gondozasi — nevelési témakban.

- FEtkezési gondok, diétas étkeztetés esetén, ételbemutatok szervezése.

- Eltérd iitemd fejlodés esetén.

- Jatszocsoport kialakitasa

A Dbolesoédénk igény esetén kiilon jatszocsoport kialakitasaval, a sziilokkel vagy
hozzatartozokkal egyiitt is fogadja a gyermekeket 9-13 6raig, munkanapokon. A gondozond
szerepe megvaltozik: ¢ a haziasszony a csoportban, a gyermekeket kisérdik gondozzak.
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A jatszdcsoport lehetéséget teremt arra, hogy
- sziilo és gyermeke kedvezo kortilmények kozott jatszhasson egyiitt,
- a gyermekek baratkozhassanak egymassal,
- aszilok beszélgethessenek egymassal, kicserélhessék tapasztalataikat,
- aszlldk tandcsot, segitséget kérjenek a gondozdn6tol,
- klubszerti foglalkozasok keretében beszélgethessenek a kisgyermeknevelés-gondozas,
az egészséges ¢letmdd, étkeztetés, stb. teriiletének szakembereivel.
A bensOséges hangulat kialakitasdhoz nagyon fontos a 1étszdmhatarok figyelembe vétele.

SAJATOS NEVELESI IGENYU GYERMEK GONDOZASA

Megfelelé személyi és targyi feltételek megteremtése esetén bolcsddénkbe felvételt
nyerhetnek mindazon 0-6 éves koru gyermekek, akik velesziiletett vagy szerzett karosodas
kovetkeztében valamilyen fogyatékossaggal élnek, vagy fejlodésiikben oly mértékben
visszamaradottak, hogy emiatt specidlis banasmoédot, tobb figyelmet igényelnek, és nem
veszélyeztetik sem maguk, sem tarsaik testi épségét.

DOKUMENTACIO

A bolcsddénk a gyermek fejlddésének nyomon kovetése, a fejlodési folyamat alakuldsarol
vald tajékozodas céljabol az egyes modszertani javaslatokban megfogalmazott mddon
dokumentaciot vezethet.

A dokumentaciod vezetése, az abban szerepld adatok, informaciok felhasznaldsa a gyermekrol
valo lehetd legmagasabb szinvonali gondoskodds biztositasa, a gyermek fejlédésének
segitése, a hatranyos helyzetli gyermekek esetében a hatranyoknak és kovetkezményeiknek
enyhitése érdekében torténjék. A dokumenticid semmiféleképpen sem a gyermekek
mindsitését szolgalja.

A dokumentacionk vezetésénél fontos szempontok: a targyszeriiség (objektivitas), a validitas
(a szempontok, kategériak, kritériumok stb. alkalmasak annak a helyzetnek, folyamatnak a
jellemzésére, amelyre hasznaljak Oket), a hitelesség, az arnyaltsag, a rendszeresség ill. a
folyamatossag.

A dokumentacionk készitéséhez alkalmazott modszerek és eszkozok kivalasztasanal
kiilonosképpen tekintettel lesziink a kisgyermekek fokozott biztonsagigényére (személyi- és
targyi kornyezet allandosaga, az adott helyzetnek a kisgyermek megszokott, szamara
elfogadott ¢lethelyzetekhez val6 hasonlosaga).

A dokumentéacionk vezetéséhez kérjiik a sziilok hozzdjaruldsat, a rogzitetteket kérésre a
sziiloknek megmutatjuk.

A dokumentacionk vezetésénél és Orzésénél a személyiségi jogokat a legmesszebbmendkig
figyelembe vessziik.

ELELMEZES

A bolcsddei €élelmezésiink sordn a korszerli csecsemo- €s kisgyermek taplalkozasi elveket €s a
feln6tt étkeztetésre vonatkozd elveket és normativakat vessziik figyelembe ugy, hogy a
taplalék:

— mennyiségileg elegendd és mindségileg helyes Osszetételi;

— a higiénés kovetelményeknek megfeleld;
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— megfeleld konyhatechnikai eljarasokkal elkészitett;
— ¢élvezhetd legyen.

Intézményiinkben a korszerti taplalkozas feltételeinek targyi, személyi feltételei adottak
lesznek. A gyermekek és a felnbttek ékeztetését sajat f6zokonyharol biztositjuk. Sziikség
esetén a taplalékallergias gyermekek étkeztetése is megoldott lesz, nemcsak a bolcsddében,
hanem a varos valamennyi gyermekintézményében (6voda, iskola, csaladi napkozi, szocialis
ellatd fogyatékkal élok szdmara). Az élelmezésben a HACCP rendszer mikddtetését és
folyamatos feliilvizsgalatat megvalositjuk.

A FEJLODES LEGGYAKORIBB JELLEMZOI A BOLCSODES KOR VEGERE

A jo szinvonalu ellatisunkkal szeretnénk megvaldsitani, hogy gyermekeink elérjék az
ovoda érettségi szintet:

- nagyon sok teriileten 0ndll6 a gyermek: egyediill étkezik, 6ltozkodik, tisztalkodik,
legfeljebb apro segitséget igényel,

- mar nemcsak a szoros felnétt-gyermek kapcsolatban érzi magat biztonsagban, hanem
szivesen jatszik tarsaival is;

- jol tajékozodik kornyezetében, ismeri a napi eseményeket, a csoportban kialakitott
szokésokat, szabdlyokat, az ezekhez val6 alkalmazkod4ds nem jelent nehézséget
szamara;

- kornyezete irant nyitott, érdekli minden, szivesen vesz részt 0 tevékenységekben;

- gazdag szokincse van, elsdsorban beszéd utjan tart kapcsolatot felnéttel, gyermekkel;

- agyermekek tobbsége szobatiszta.

Targyi feltételek

Az 1j intézményben, az esztétikus, sz€ép, korszerl épiiletben kialakitott helységek a megfeleld
berendezési, felszerelési targyak biztositdsaval, a jol felszerelt jatszokert kialakitasaval
megteremti a magas szinvonall napkozbeni ellatas feltételeit.

Személyi feltételek

60 férohelyes Bolcsoéde

- 1 6 vezetd

- 12 +2 {6 gondozénd

- 1 6 gondozdnd jatszocsoport
- 4 16 technikai dolgozo

- 1 {6 szakécsnd

- 2 f6 konyhai dolgozd

- 1 {6 mos6nd

- 1 {6 karbantarto - kertész

- 1 6 bolcsdde orvos — szerzédéssel
- 1 16 szocialpedagogus

12



Biatorbagy Varosi Bolcséde — Szakmai programja

Jatszokert

A bdlcsédei ellatasunk fontos helyszine a jatszokert, a gyermekek mozgasigényének
kielégitése, a szabad levegdn valo tartozkodas biztositasa, a természettel valdé mindennapos
érintkezés, egyiittélés szempontjabol.

A mi jatszokertiinket is ugy szeretnénk gondosan kialakitani, hogy az itt jatszo gyermekek
igényeinek megfeleljenek.

Figyelembe kell venni kialakitasanal:

- tajolast;

- lltetendd fakat, névényzetet (ne szurjon, ne legyen mérgezd, bogyds a termése);

- homokoz6 kialakitasa, fedése;

- mozgasfejlesztd eszk6zok telepitése (maszokak, cstiszdak, rugos jatékok, kishazak, kis
triciklik, motorok, stb.) EU szabvanynak megfelelden 78/2003.(X1.27.) GKM
rendelet, mely a jatszotéri eszkdzok biztonsadgarol szol,

- VizpermetezOk kialakitasa.

Unnepek

A hagyomanyok minden kozosség életében nagy jelentoséglick. A késziilodés, az iinnepi
hangulat, majd a rd val6é emlékezés, sok kdzos élmény forrasa lehet, erdsiti az dsszetartozast,
segit az egymasra figyelésben, egymas segitésében, Onbizalmuk fokozasdban. A
hagyomanyok egy-egy kozOsség sajatjai, csak rajuk jellemzd apré6 mozzanatokkal,
intimitassal birnak. gy hagyomany lehet, hogy, megiinnepeljiik egymas sziiletésnapjat,
névnapjat; hogy reggel kozos egyiittléten szamolunk be az eseményekrdl, hogy sziilokkel
ko6zos délutanokat szerveziink az tinnepkordkhoz kapcsolodva.

Minden évben a Mikulas is ellatogat hozzank.

Karédcsony eldtt kozosen siitiink mézeskalacsot a gyerekekkel, majd a kisiilt siiteményeket
egy alkotdo délutanon sziileikkel kozosen diszithetik cukormdzzal, magokkal, aszalt
gylimolcsokkel. A munka véarhatéan nagyon jo hangulatban folyik, és természetesen kozben
mindent meg is lehet kostolni. Az elkésziilt €s megmaradt mézeskalacsokat pedig mindenki
hazaviheti.

Husvét eldtt tojasfestésre varjuk a vallalkozo kedvi sziildket, hiszen ilyenkor a gyerekek az
ujjukkal vagy ecsettel dolgozhatnak, €s ez természetesen nyomot hagy a ruhaikon is. Festés
kozben a gyerekek gyakoroljak a locsold verseket, és kozosen énekeljiik a nyuszis dalocska-
kat.

Gyermeknap alkalmabol a gyerekeknek, sziileiknek, testvéreiknek, nagysziileiknek, vidam
délutant szerveziink egy alapitvany segitségével. Altalaban nagy sikere van az ugralo-varnak,
¢és az akkumulatoros motoroknak, de nagyon kedvelik az arcfestést, a k6zos tancot, az
ligyességi tornat, a gyurmazast, nyomdazast, ragasztast, gyongyfliizést is. Mindenki jol
érezheti magat, sok nevetésre, jatékra és aktiv részvételre szamitunk.
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Evszakokra bontva tervezziik meg programunkat.

TAVASZ

Séta a tavaszi kertben, ismerkedés a tavaszi viragokkal, riigyezo fakkal. Tavaszi hangulat
megjelenése a dekoracidokban, a kreativ jatékokban — festés, gyurmazas, ragasztas, stb.
Evszakoknak megfeleld mondokak, dalok, mesék, versek megismertetése. Viragok a
csoportban. Gylimolcsok, zoldségek a csoportban.

Husvéti készilodés, kifujt tojasok festése, papirlapon tojasfestés, ragasztds, stb. a
gyermekekkel. Mese, mondoka, vers a nyuszirdl. Alkalomhoz ill diszités. Unnepvaras.

Anyék napi késziilodés. Ajandék készitése a gyermekekkel, viragok festése, ragasztésa,
gyurma szarazviraggal, termésekkel torténd diszitése. Vers, mondoka, ének.

v
NYAR

Gyermeknapi csaladi délutanra késziilédés. Diszités. Ajandékkészités a gyermekeknek.

Mese, mondoka, ének kapcsolodéasa. Zoldség, gyiimdlesdk a csoportban.

A 2-3 éves kortiakkal 6vodalatogatas.
Nyari jaték a kertben reggel, délel6tt délutan. Pancsolas.

052

Ismerkedés a természettel, kornyezettel, az 0szi gyiimolcsokkel. Jaték az 0szi termésekkel,
gesztenye, falevélgyjtés, ujjfestés, falevélpréselés, levélfestés az Oszi szinekkel. So-liszt
gyurmadiszités termésekkel. Vers, mondoka, ének, mese. Oszi hangulat megjelenitése a
dekoracioban, felhasznalva a gyermekek alkotasait. Gyliimdlcsok a csoportban.

TEEL

Varjuk a Mikulast, dekoraci6 készitése az alkalomnak megfeleléen, gyermek mikulas
ruhak készitése, téli versek, mondokak dalok, iinnepvaras. Festés ujjal, ecsettel Mikulas
zsékja, csizmaja kifestése kozosen a gyermekekkel nagy és kisméretii papiron.

Adventi késziilodés, diszités a sziilok, nagysziilok bevonasaval tinnepvaras. Diszek
készitése, mézeskalacssiités. Enek, vers, mese, mondoka, zene alkalomhoz illGen.

Jaték a téli, havas kertben, ismerkedés a hoval, holapatolds, hoember, hogolyokészités,
stb. Hopelyhek festése parafa dugdval, stb. Dekordcido készitése. Madarak etetése.
Madaretetd készitése. Késziilodés a farsangra, papirhajtogatds, alarc estés, ragasztas, stb.
dekoraciokészités. Délelott farsangi mulatsag. Gylimolesok, zoldségek a csoportban.

UNNEPEINK:

Husvét, Kardcsony — késziilodés az iinnepre, tinnepvaras, hangulatkeltés.
Anydk napja — ajandék készités a gyermekek bevondsaval.

Sziiletésnapok — egyéni megemlékezés, apro ajandeék.

Gyermeknap, Mikulas — kozos csaladi délutan a sziilokkel, nagysziilokkel.
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6:00 — 8:00
8:00 — 8:30
8:30 - 10:00
10:00

10:00 — 11:30
11:30 -12:15
12:15 - 15:00
15:00 — 15:30
15:30 — 18:00

NAPIRENDUNK

- Folyamatos érkezés, sziikség szerinti
fiirdoszoba hasznalat, szabadjaték

- Reggeli
- Jaték szobaban, jatszokertben
- Tizorai

- Jaték jatszokertben, szobaban,
fiirdoszoba hasznalat

- Ebéd
- Alvas, fiirdoszoba hasznalat
- Uzsonna

- Jaték, folyamatos hazaadas

o Te\
i : &1
e
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Bolcsode szervezeti abrdja

(ONKORMANYZAT

boles,vez:
¢s.v.gnok
gondozonok
~a .
technikai
dolgozdék
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Kornyezetvédelem

Az ¢letiink szamtalan teriiletén jelentkezd, igen fontos kdrnyezetvédelmi szempontok
természetesen projektiinknél is szerepet kapnak. Mar maga a férOhelyteremtés is ide tartozik,
mivel ezentul kevesebb sziilének kell tavolabbi gyermekellaté helyekre, bolcsédékbe
hordania gyermekét, mely pluszutazassal, benzinfogyasztassal, ezaltal kornyezetterheléssel
jar.

A projekt megvaldsitasa soran kornyezetbarat technoldgidval ¢€s anyagokbol készilt
eszkozoket fogunk beszerezni (csokkentve a késébbi veszélyes-hulladék képzddést), a
tervezett kivitelezési munkalatok a lehetd legkisebb kornyezetterhelés kivaltasaval fognak
megvalosulni.

Az lizemeltetés sordn az energiatakarékossag kiemelt figyelmet kap. A tervezett kondenzacios
rendszer(i kazan alkalmazasa a kiils6 homérsékletszabalyozoval egyiitt, 30-40%-0s energia-
megtakaritast is eredményezhet a hagyomanyos rendszerekkel szemben. Az épiilet kiils6 falai
vastag téglabol 44 cm-es porotherm, illetve, 30 cm-es 8 cm-es asvanygyapottal burkolt
téglabol késziilnek. A nyildszarok hdszigetelt livegezéssel ellatottak. Mindezek az épiilet
energetikai igényét jelentdsen csokkentik. Az épiilet vilagitdsahoz kizarolag energiatakarékos
izzokat, valamint eszkodzei esetében energiatakarékos késziilékeket alkalmazunk. Mivel az
épiilet 1), kiilon megtériilési szamitasok nem késziiltek.

Igen fontosnak tartjuk, hogy nemcsak gyakoroljuk a szelektiv hulladékgylijtést, hanem a
gyermekeket is megtanitjuk ra, igy ez a folyamat mar 3 éves kor alatt rogziil, és a sziilokre is
kihat. Ezaltal tobb haztartast is 6sztonozni tudunk a — kdérnyezetvédelem szempontjabol igen
fontos — szelektiv szemétgylijtésre. A gondozasi-nevelési programunkban is kiemelten
kezeljiik a kornyezet védelmét.

Bizunk benne, hogy a szakmai programunk megvaldsitisa segiteni fog abban, hogy a
bolcsddei alapelvek érvényesiilése mellett kibontakozhasson a sokszinii bolcsddei gyakorlat,
mely az életkori sajatossagokat figyelembe véve biztositia a gyermekek sokoldalu fejlodéset.
A bolcsode, mint intézmény meg tudja orizni a korosztalynak megfelelo elvi és modszertani
sajatossdagokat, gyermekkozpontu szemléletét, a mértékletességet. Ugyanakkor a bélcsodei
gondozasunk mellett elismertebb lesz a nevelésiink is.

w~Mindenik embernek a lelkében dal van
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és a sajat lelkét hallja minden dalban.

Es akinek szép lelkében az ének
Az hallja a masik énekét is szépnek.”
|Babits Mihalyl
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