Biatorbagy Varos Onkormanyzatanak Képviselo- testiilete

Tisztelt Képviselo- testiilet!

Az idei tanévben végzbsként a tanulasra kiemelt hangsulyt fektettem a sikeres érettségi
érdekében. A maradék iddmben mégis igyekeztem minél gyakrabban eljutni egyarant a karate
és alloképességfejleszté edzésekre.

Az elmult idészakban két célt tiiztem ki magam elé; a barna 6v megvédése, melyre
oktdberben keriil sor, és a 2022 6szén. Olaszorszédgban, Riminiben megrendezésre
keriilt Fudokan Eur6pa-bajnoksagon lehet6 legjobban szerepelni. A sok tanulds miatt a heti 4-
5 edzésbdl sokszor csak 3-ra jutottam el, mégis megfeleléen felkésziiltnek éreztem magam a
verseny elott. A heteken 4t tartd fogyasztas kovetkeztében sikeresen le tudtam mérlegelni a
verseny el6tti napon, majd masnap kipihenten ébredtem. A sorsolast reggel tekinthettem meg
¢és 12:30-ra volt az elsé mérkézésem kiirva, melyre sajnos délutan 5-kor keriilt sor. A tobb 6ras
csuszas kovetkeztében tobbszor be kellett melegitsek, és az étkezésem sem volt rendben igy
gyengébben alltam fel az elsé mérk6zésemhez. A portugél ellenfelem korai pontszerzése
ellenére a 4-1-re nyertem a mérk6zést. A rakovetkezd ellenfeleimmel szoros mérk6zéseket
kovetden én keriiltem ki gy6ztesként, ezaltal a dontébe keriilve. Az utolsd, olasz ellenfelem 5-
0-ra gybztem le, ezaltal megszerezve a Fudokan Eurdpa-bajnok cimet, mely a felvételi
szempontjabol is elényds 20 vizsgapontot ért.

A bajnoksag utan az intenziv edzések folytatodtak, de nem tudtam sajnos tobb versenyen
részt venni a tanulas kdvetkeztében. A vizsgara és a kovetkezd szezonra egyarant felkésziiltnek
érzem magam ¢és remélhetéleg az egyetem mellett tobb idom lesz hétvégente versenyekre
jarnom.

A tamogatasnak koszonhetéen edz6taborokon tudtam részt venni a rendszeres edzések
mellett, emellett edz6terem-bérletet is tudtam vasarolni, melyekre lehet nem aldoztam volna
pénzt, viszont az Eurdpa-bajnoksigon torténd sikeres szereplésemhez ugy érzem jelent6sen

hozzajarult.

Ezuton szeretném megkdszonni a Biatorbagyi Onkdrmanyzat nagylelkii timogatasat. Az Onok

segitsége nélkiil nem tudtam volna 6ner6bdl megvalositani ezt a sikeres felkésziilést.



Pénziigyi elszamolas

Megnevezés Kiallitas datuma Szamlaszam Osszeg
Tagsagi dij+ 2023.08.21. | LLRND-2023-11 200 000,00 Ft
verseny

Edz6tabor 2023.07.10. 23 127 920,00 Ft
Osszeg 327 920,00 Ft




