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ELOZMENYEK

Biatorbagy Varos Egészségligyi Ellaté Nonprofit Korlatolt FelelGsségl Tarsasag alapitdja és
az egyszemélyes gazdasigi tarsasdg egyedili tagja: Biatorbagy Varos Onkorményzata
(székhelye: 2051 Biatorbagy, Baross Géabor utca 2/a.; adészadma: 15730088-2-13; képviseli:
Tarjani Istvan polgdrmester).

székhely: 2051 Biatorbagy, Mester u. 2.
adbszam: 25931819-2-13

cégjegyzékszam: 13-09-186856

szamlaszam: 10918001-00000093-47640003
Bejegyzett torzstike: 3.000.000,-Ft

Fé tevékenység: Szakorvosi jarobeteg ellatas
Ugyvezetd: Dr. Radnainé Dr. Egervari Agnes
Tulajdonos: Biatorbagy Varos Onkorményzata
Alapitva: 2017. aprilis 18.

A Felugyel6 Bizottsag Valasztott tagjai: Dr. Jo6 Mark elnok

Sabjan Csilla

Dr. Tollas Ors

A Tarsasag 2017. junius 1.-t6l biztositja az Egészséghaz szolgaltatasait.

A TARSASAG 2022. EVI TEVEKENYSEGENEK BEMUTATASA

A 2022. évben még érezhetdek voltak a pandémia hatdsai, az év elsé felében kiilonosen -
nemcsak a biatorbagyi Egészséghazban, hanem az egész egészséguigyi ellatérendszerben és az
egész vilagon a COVID 19 virus okozta pandémia miatt. Ezzel sszefliggésben a COVID 19
szlrések és oltasok, a jarvanyugyi védekezés folytatédott. A megbetegedések miatt
munkaszervezési problémak is jelentkeztek.

A 2022. évben a Nonprofit Kft. partner szakorvosainak szama és a rendelések éraszama is
gyarapodott, a NEAK felé a torvény altal elbirt adatszolgaltatas, ami a finanszirozas alapja -

3



. -
¢ Biatorbagy Varos Egészségiigyl Ellaté Nonprofit Kft. &%)

E_GESZ S EG HA_Z EGESZSEGFEILESZTESI IRODA

2051 Biatorbagy Mester u. 2.

rendben teljesiilt. 2022. teljes évben mar kozvetleniill a NEAK-kal ko6tétt finanszirozasi
szerz6dés alapjan kaptuk a tamogatast.

Ebben az évben az eddig hasznalt és a teljes alaptevékenységiinket kiszolgaldé egészségiigyi
nyilvantarté6 adminisztraciés Ixnet rendszer is meguajult, felhasznalébarat valtozata
segitségével az online elGjegyzési rendszer a rendelések jelentls részére j6l mikodik.

2021. évtsl bankkartyas fizetési lehetdséget 1s biztositunk a betegek részére gyorsitva ezaltal
a recepcion fizetést, ugyanakkor csokkentve a készpénzforgalmat. Ennek hasznalata a betegek
korében folyamatosan bdviil

A tulajdonos Onkorményzat altal a 2022. évben is megujitott egytittmikodési megallapodésok
keretében a herceghalmi, soskuti és pusztazamori lakosok igénybe vehették az egészségligyi
szolgaltatasokat Biatorbagyon.

A megval6dsult orvos-beteg talalkozasok szama 2022. évben 30 980 — az el6z6 évit 15%-kal
meghaladta, de magasabb az utols6 COVID el6tti esztend6hoz képest is.

Orvos-beteg taldlkozasok szama (f3)
2019 2020 2021 2022 Ardny
2022/2021
Belgydgyaszat 1235 886 958 1525 159%
Bb6rgyogyaszat 116 880 1329 1283 97%
Diabetoldgia 516 550 513 550 107%
Endokrinolégia 141 600 879 134 15%
Fizikoterapia 4909 3508 4019 4670 116%
Fll-orr-gégészet 1302 1409 1534 1750 114%
Gyoégytorna 3133 2283 2703 3649 135%
Kardioldgia 2204 1748 1924 1924 100%
Neuroldgia 957 728 722 849 118%
Négyogyaszat 2732 1952 1224 2330 190%
Ortopédia 2743 1749 1809 1608 89%
Pszichiatria 2257 1628 1505 1513 101%
Reumatoldgia 1466 1271 1449 1562 108%
Roéntgen - 659 360 1219 339%
Sebészet 2431 1933 2693 3229 120%
Szemészet 1553 1240 2043 1599 78%
Ultrahang 742 773 549 832 152%
Uroldgia 1200 571 620 754 122%
Mozgdsszervi rehabilitacid - 19 18 - 0%
Osszesen: 29637 | 24387 26 851 30980 115%
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SZEMELYI FELTELELEK

A betegellatas szinvonalanak, a betegek bizalménak megé6rzése érdekében a korabbi évek
rendeléseit, orvosait igyekeztiink megtartani és Ujakkal bdviteni. Tovabbra is elsdsorban
kozremiikodés: szerzédések alapjan, részben egészségligyl szolgalati jogviszony alapjan
mikodott a betegellatas. Az orvoskollégak szama a NEAK altal befogadott kapacitasokhoz is
igazodva — nétt — az év folyaman tobben részmunkaidében alkalmazottként folytattak a
munkat.

Az Egészséghaz tevékenységének bivilésével a sajat foglalkoztatott munkavallalok 1étszama
is nétt. A zaro létszam 2022. december 31-én 20 {6 volt, mely az alabbiak szerint oszlik meg:

FOGLALKOZTATOTTAK SZAMA

Iintézményvezet6/liigyvezetd 116
gazdasagi vezetd 116
vezetl asszisztens 1£6
asszisztensek 10 f6
gazdasagi munkatars 116
betegiranyitok 2 {6
ugyfélkapcsolati munkatars 116
takaritok 2 f6
EFI - LEK 2 f6

Az Egészségfejlesztési Iroda és a Lelki Egészség Kozpont mikodéséhez az év elején
bizonytalanna valt, illetve csékkent a kézponti finanszirozas — igy két munkatarst6l sajnos
meg kellett valnunk.

SZERZODOTT ORVOSOK AZ EGYES SZAKRENDELESEKEN

Osszesen 34 f§ szakorvossal latjuk el a rendeléseket, melybdl 27 {6 kozremik6déi, 7 £6 pedig
egészségligyl szolgalati szerzddés keretében végzi munkajat az alabbiak szerint:

Belgyogyaszat 3 f6
Diabetologia 1£6
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Fil-, orr-, gégészet: 3 6
Kardiolégia 5 6
Neurolégia 2 f6
Négyogyaszat 3 6
Ortopédia 2 {6
Bérgybégyaszat 1£6
Pszichiatria 2 f6
Reumatologia 116
Radiolégia 2 {6
Sebészet 2 f6
Szemészet 2 16
Ultrahang 3 f6
Urolégia 116
Endokrinologia 1£6

A SZAKRENDELESEK BETEGFORGALMA

Az Nkft. eddigi miikodési idGszakaban a betegforgalmi/esetszam adatok az aldabbiak szerint
alakultak az egyes szakrendeléseken (a 2017. év adatai a masodik félévre vonatkoznak):
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NEAK ALTAL FINANSZIROZOTT ELLATASOK

EGESZSEGFEILESZTESI IRODA

Az egészségiigyi ellatorendszer fejlesztésérdl sz616 2006. évi CXXXII. torvény végrehajtasarol rendelkez6
337/2008. (XII. 30.) Korm. rendelet alapjan befogadott tobbletkapacitasok

Eves Havi
Megnevezés Heti 6raszam ﬁnz.ins’zirczzott finz.ms’ziro,zott
teljesitmény/ teljesitmény/
német pont német pont
Belgybgyaszat 11 szakorvosi 6ra 1268 021 105 668
Sebészet 13 szakorvosi 6ra 2 587 876 215 656
Sziilészet-négydgyaszat | 11 szakorvosi éra 1 857 621 154 802
Fil-orr-gégegybgyaszat | 8 szakorvosi éra 1491911 124 326
Szemészet 13 szakorvosi 6ra 2 878 575 239 881
Bérgydégyaszat 8 szakorvosi 6ra 1 888 786 157 399
Neurolégia 8 szakorvosi 6ra 1517912 126 493
g'gtli)ﬁlziloaiggia 11 szakorvosi 6ra 1935 340 161 278
Urolégia 6 szakorvosi 6ra 1427 812 118 984
Reumatolégia 20 szakorvosi 6ra 3 443 446 286 954
Pszichitria 14 szakorvosi 6ra 3278 789 273 232
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Pszichiatria gondozo 2 szakorvosi 6ra 370 818 30 902
Kardiolégia 15 szakorvosi éra 4 039 051 336 588
Laboratériumi 15 nem szakorvosi 6ra
diagnosztika/jarébeteg 1129419 94 118
elGiranyzat terhére
Laboratériumi 15 nem szakorvosi 6ra
diagnosztika/labor 64 036 5 336
elGiranyzat terhére
Réntgendiagnosztika 12 szakorvosi 6ra 2 258 698 188 225
Ultrahang
diagnosztika 8 szakorvosi 6ra 2526 071 210 506
Fizioterapia 23 nem szakorvos 3 409 267 284 106
Gyo6gytorna 18 nem szakorvosi 6ra 3971984 330 999
Diabetolbgia 4 szakorvosi 6ra 510 663 42 555
Endokrinolégia 4 szakorvosi éra 752 899 62 742
Osszesen 224 42 608 996 3 550 749
szakorvosi 6raszam 168
nem szakorvosi 6ra 56

A rendelési 6raszamok és a kapacitasok 2019-ben megtortént atcsoportositidsa megteremtette
az 0j ellatasok finanszirozasat, masrészt a nagy forgalmi rendelések elGjegyzési idejét
csokkenthettiik. 2020. 6ta finanszirozottan mikodhet a radiolégiai szakellatas.

Az adatok azt mutatjak, az orszagos/kérnyékbeli szamokhoz képest kedvez6 a rendelésekhez
val6 hozzaférés ill. varakozasi 1d6 — tovabb javithat ezen a lakossag tudatosabb hozzaallasa, a
kréonikus betegségek kontrolljanak jobb litemezése. Az online elfjegyzés/lemondas lehetdsége
megvaldsult. Az id6pontra érkezés megvaldsult — a foglalt iddpont akadalyoztatas esetén
torténd lemonddsa sajnos még nem Aaltalanos a betegek részérGl. A laborvizsgalatok,
vérvételek 1is elfjegyzéssel torténnek, itt rovid idd alatt sok beteg fordul meg, esetenként
varakozasi 1d§ is van.

2022. évben is atlag finanszirozast kaptak az egészségligyl intézmények a pandémia miatti
orvos beteg személyes talalkozasok természetes és prognosztizalhatd visszaesés miatt kiesett
teljesitmény csokkenés kompenzalasara. fgy az atlagos pontszam szorzé értelmezése jelenleg
sem relevans.

Az orvos-beteg talalkozasok szama, illetve a teljesitett jelentési kotelezettség azt mutatja,
hogy a rendel6 forgalma és teljesitménye mar elérte, illetve meg is haladta a pandémia elGtti
szintet.

2021. szeptember 1-t6l a NEAK koézvetlen finanszirozasi szerzddést kotott az NKit.-vel. Ezen
szerz8dés alapjan a NKft. azon egészségligyl dolgozoi utan, akiket a 2020. évi C. térvényben
szabalyozott egészségligyl szolgalati jogviszonyban foglalkoztat, jogosult bérkiegészités
igénylésére.
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NEAK bevételek alakuldsa
2018 2019 2020 2021 2022

Januar 6 624 020 Ft 8 027 736 Ft 7644 100 Ft 7 453 300 Ft 7429100 Ft
Februar 5831 920 Ft 7421795 Ft 6 326 100 Ft 7 446 500 Ft 7 400 600 Ft
Marcius 6 048 224 Ft 7213 337 Ft 7 831 500 Ft 7 453 800 Ft 7408 900 Ft
Aprﬂis 5 884 035 Ft 7 352 662 Ft 7549100 Ft 7442 300 Ft 7424 300 Ft
Mj3jus 5 888 267 Ft 7923 803 Ft 7294 600 Ft 7448 100 Ft 7401 600 Ft
Junius 5 848 457 Ft 7058 977 Ft 7 305 200 Ft 7 445 000 Ft 7422 600 Ft
Julius 4 965 473 Ft 7760 727 Ft 7 304 900 Ft 7 393 200 Ft 7411 500 Ft
Augusztus 5 096 566 Ft 5262 236 Ft 7 302 100 Ft 7 408 400 Ft 7423 700 Ft
Szeptember 6 308 604 Ft 7053 953 Ft 7 305 000 Ft 7427 500 Ft 7419700 Ft
Oktober 7 530 558 F't 8 620 866 Ft 7296 700 Ft 7422 900 Ft 7415 400 Ft
November 7448 807 Ft 7 325 420 Ft 7453 800 Ft 7425100 Ft 7415 300 Ft
December 5 083 606 Ft 6 345 846 Ft 7 453 800 Ft 7 428 300 Ft 7 406 100 Ft
Osszesen 72558 537 Ft| 87367358 Ft| 88066900 Ft| 89 194400Ft| 88978 800 Ft

NEAK teljesitmény pontszamok megoszlasa a rendelések kozott 2022 évben:
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NEAK ALTAL NEM FINANSZIROZOTT ELLATASOK

Kiegészit6 oraszamban gyogymasszazst. ultrahang és fil-orr-gégészeti szakrendelést is
biztositunk, térités ellenében. Ugyancsak elérhet6 ndgydgyaszati maganrendelés valamint
pszicholégus az Egészséghazban. 2020. évt6l folyamatosan rendelkezésre 4all a dietetikai
tanacsadas. Jelenlegi 6sszes ilyen, NEAK altal nem finanszirozott ill. téritéssel igénybe vehetd
rendeléstink heti 9 szakorvosi és 24 nem szakorvosi éra.

TERULETEN KIiVULI BETEGELLATAS

2017. oktdber elsejétdl csak a biatorbagyi lakosokat latjuk el téritésmentesen — a terileti
ellatasi kotelezettségiinknek megfelelden.

A recepcién vald bejelentkezéskor lakcimkartyat és TAJ kartyat kérink a betegektdl, a
tertleten kivili betegek mas koddal keriilnek rogzitésre- 6ket a NEAK felé nem jelentjik.
Herceghalmi, sdskuti, és pusztazamori bejelentett lakosok esetében a telepiilések
Onkorményzatai kozott megsziletett megallapoddsok értelmében havi Gsszesit jelentést
készitiink az igénybevett ellatasokrdl — ennek alapjan a térités/tamogatas a szerzddott felek
kozott kertl elszamolasra.

A szomszédos telepulésekrsl érkez6 betegekkel Osszefliggésben néhany betegforgalmi ill.
koltség adatot mutatunk, melyet az alabbi tablazat tartalmaz:

Az adott telepiilés lakosai altal igénybe vett betegellatasi szolgaltatasok NEAK finanszirozasi
tablazat alapjan szamitott forint 6sszeg megoszlasa lathat6 az egyes szakrendelések szerint.

Ezek az adatok lesznek majd alkalmasak arra, hogy megnyilé lehet6ség esetén a tertiileti
ellatasi kotelezettség bovitése mellett érvelhessiink ezen telepiilések vonatkozasaban a
finansziroz6 NEAK iranyaba.

2022 osszesitd
Szakrendelés NEAK Betegszam/f6 Forint
pontok
Belgyogyaszat NEAK 107 651 174 199 154 Ft
Boérgyogyaszat NEAK 157 680 121 291 708 Ft
Diabetologia NEAK 60 634 75 112 173 Ft
Endokrinologia NEAK 17 697 39 32 739 Ft
Fizioterapia NEAK 240 464 400 444 858 Ft
Fiil-orr-gégészet NEAK 328 013 191 606 824 Ft
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Gydgytorna NEAK 411 861 309 761 943 Ft
Kardiologia NEAK 1365 128 305 2 525 487 Ft
Neurologia NEAK 437 589 130 809 540 Ft
Nogyogyaszat NEAK 668 582 298 1236 877 Ft
OrtopédiA NEAK 405 976 139 751 056 Ft
Pszichiatria - NEAK 369 402 92 683 394 Ft
Pszicholdgia - - - Ft

Reumatoldgia NEAK 175 757 143 325 150 Ft
Sebészet NEAK 244 803 237 452 886 Ft
Szemészet NEAK 207 110 123 383 154 Ft
Ultrahang NEAK 217 839 115 403 002 Ft
Urologia NEAK 106 679 85 197 356 Ft
Labor - 1239 16 313 230 Ft
RTG 116 656 88 215 814 Ft
Osszesen 5639 521 4 303 26 746 344 Ft

Egyes telepiilésekre bontott adatok:

Séskut - 2022
Szakrendelés ‘ NEAK ‘ Betegszam/f6 Forint

Belgyogyaszat NEAK 29 301 50 54 207 Ft
Bérgyogyaszat

NEAK 71 682 57 132 612 Ft
Diabetologia NEAK 12 154 16 22 485 Ft
Endokrinolégia

NEAK 5 040 12 9324 Ft
Fizioterapia NEAK 94 637 165 175 078 Ft
Ful-orr-gégészet

NEAK 71 991 46 133 183 Ft
Gyo6gytorna NEAK 140 791 122 260 463 Ft
Kardiolégia NEAK 554 636 126 1026 077 Ft
Neurologia NEAK 130 242 42 240 948 Ft
Négyogyaszat NEAK 223 500 105 413 475 Ft
Ortopédia NEAK 66 099 22 122 283 Ft
Pszichiatria - NEAK 29 951 7 55 409 Ft
Pszicholégia - - - Ft
Reumatolégia NEAK 63 170 55 116 865 Ft
Sebészet NEAK 77107 94 142 648 Ft
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Szemészet NEAK 59 898 39 110 811 Ft
Ultrahang NEAK 56 130 28 103 841 Ft
Urolégia NEAK 31 002 27 57 354 Ft
Labor - 185 2 528 540 Ft
Rontgen 32 995 27 61 041 Ft
Osszesen: 1 750 326 1225 5 766 643 Ft

Soskut 2022

m Belgyogyaszat NEAK

m Bérgyogyaszat NEAK

= Diabetolégia NEAK
Endokrinoldgia NEAK

M Fizioterdpia NEAK

M Ful-orr-gégészet NEAK

B Gyogytorna NEAK

m Kardiologia NEAK

m Neurologia NEAK

W NGgyoégydaszat NEAK

W Ortopédia NEAK

MW Pszichiatria - NEAK

B Pszicholdgia
Reumatologia NEAK
Sebészet NEAK

Szemészet NEAK

m Ultrahang NEAK

Herceghalom - 2022

Szakrendelés NEAK Betegszam/f6 Forint
Belgybgyaszat NEAK 71 839 112 132 902 Ft
Bérgyogyaszat NEAK 78 290 58 144 837 Ft
Diabetologia NEAK 40 013 51 74 024 Ft
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Endokrinolégia NEAK 11 553 25 21 373 Ft
Fizioterapia NEAK 105 340 168 194 879 Ft
Fil-orr-gégészet NEAK 236 385 134 437 312 Ft
Gyoégytorna NEAK 225 399 151 416 988 Ft
Kardiolégia NEAK 646 874 143 1196 717 Ft
Neurolégia NEAK 237 713 66 439 769 Ft
Négyogyaszat NEAK 374 651 164 693 104 Ft
Ortopédia NEAK 319 967 112 591 939 Ft
Pszichiatria - NEAK 335 484 84 620 645 Ft
Pszicholégia - - - Ft
Reumatolégia NEAK 76 442 65 141 418 Ft
Sebészet NEAK 154 249 131 285 361 Ft
Szemészet NEAK 132 378 74 244 899 Ft
Ultrahang NEAK 145 032 78 268 309 Ft
Urolégia NEAK 71 312 54 131 927 Ft
Labor - 1013 13 198 140 Ft
Rontgen 76 606 57 141 721 Ft
Osszesen: 3 339 527 2 740 19 376 265 Ft

Herceghalom 2022

W Belgyogydszat OEP

m BGrgyogyaszat OEP

W Diabetologia OEP
Endokrinolégia OEP

M Fizioterapia OEP

m Fiil-orr-gégészet OEP

W Gyogytorna OEP

M Kardiologia OEP

MW Neuroldgia OEP

W NGgyogyaszat OEP

m Ortopédia OEP

M Pszichidtria - OEP

M Pszicholdgia
Reumatoldgia OEP
Sebészet OEP
Szemészet OEP

m Ultrahang OEP

m Uroldgia OEP

M Labor

W Rontgen
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Pusztazamor - 2022
Szakrendelés NEAK | Betegszam/f6 Forint
Belgyégyaszat NEAK 6511 12 12 045 Ft
Bérgyogyaszat NEAK 7708 6 14 260 Ft
Diabetolégia NEAK 8 467 8 15 664 Ft
Endokrinolégia NEAK 1104 2 2 042 Ft
Fizioterapia NEAK 40 487 67 74 901 Ft
Fil-orr-gégészet NEAK 19 637 11 36 328 Ft
Gyo6gytorna NEAK 45 671 36 84 491 Ft
Kardiolégia NEAK 163 618 36 302 693 Ft
Neurolégia NEAK 69 634 22 128 823 Ft
Noégyogyaszat NEAK 70 431 29 130 297 Ft
Ortopédia NEAK 19 910 5 36 834 Ft
Pszichiatria - NEAK 3 967 1 7 339 Ft
Pszicholégia - - - Ft
Reumatolégia NEAK 36 145 23 66 868 Ft
Sebészet NEAK 13 447 12 24 877 Ft
Szemészet NEAK 14 834 10 27 443 Ft
Ultrahang NEAK 16 677 9 30 852 Ft
Urolégia NEAK 4 365 4 8 075 Ft
Labor - 41 586 550 Ft
Rontgen 7 055 4 13 052 Ft
Osszesen: 549 668 338 1 603 436 F't
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Pusztazamor 2022

M Belgyogyaszat OEP

W BGrgyogyaszat OEP

m Diabetoldgia OEP
Endokrinoldgia OEP

M Fizioterdpia OEP

m Fll-orr-gégészet OEP

B Gyogytorna OEP

W Kardiologia OEP

B Neuroldgia OEP

M NGgyogyészat OEP

B Ortopédia OEP

B Pszichiatria - OEP

B Pszichologia
Reumatoldgia OEP
Sebészet OEP
Szemészet OEP

® Ultrahang OEP

¥ Uroldgia OEP

u Labor

M Rontgen

PALYAZATOK

A VEKOP-7.2.2-17 palyazatb6l megvalésult és azdéta 1is tamogatottan mikodik az
Egészségfejlesztési Iroda Biatorbagyon.

Az Egészséges Budapest Program keretében sikeres palyazat révén megvaldsult a korszerd
digitalis réntgen tavleletezési lehetdséggel, valamint a kardiolégiai és informatikai eszkozok
beszerzése. 2021- 2022 években ujabb palyazati lehetdségiink nem nyilt.

EGESZSEGFEJLESZTESI IRODA ES LELKI EGESZSEG KOZPONT

/////

is fenn tudtuk tartani, ugyanakkor a 2022. évre tervezett programok megvaldsulasat
alapjaiban befolyasolta a finanszirozas t6bbszori valtozasa.

Az ezévre majusban kozel 40%-os tamogatascsokkenést prognosztizalt a finanszirozé. Ennek
kovetkezményeként 2022. jalius 01-jét6l az eredetileg 4 f6bol allo, heti 4x40 6raban dolgozo
kollégak létszamat és munkaidejét is drasztikusan csékkenteni kényszeriltiink, hogy a a
varhaté finanszirozasi 6sszegbe beleférjink. A két, heti 30 éraban dolgozé munkatars bérén
kivil a programjaink finanszirozasaban is jelentGs csokkenés kovetkezett be.
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Természetesen mindent megtettiink az elvart célok teljesitésének érdekében. A tulajdonos
Onkorményzat és az Egészséghdz folyamatosan biztositotta a munkénkhoz sziikséges
elengedhetetlen feltételeket, beleértve a koltségek el6finanszirozasat is. Végul az év végén
értesitést kaptunk a finanszirozds ezévi teljes (25,2 millié Ft) 0Osszegének igénybe
vehetGségérol: ez az 6sszeg mar a megvaldsult programokat nem bwefolyasolta.

Irodank 2022-ben 21 szintéren (beleértve az online feliileteket) 250 programot szervezett 12
telepiilésen, kozel 13 000 (részben virtudlis) taldlkozassal. A szlrések, a fizikai aktivitassal
kapcsolatos, illetve a mentalis egészséggel Osszefliggd programokban valé részvétel ingyenes
az érdeklddok szamara.

Az elmult idészakban (kiilonosen 2022 masodik felében) sziikitett tartalommal, de az iroda
folyamatosan mikodott, kiegészitve ezzel az Egészséghaz szolgaltatasait. Segitséget jelent a
,betegtoborzasban”, hiszen az egész jaras teriiletén megismerik a rendelét, a munkatarsakat.
Masrészt, az EFI_LEK munkatarsak a hagyomanyos rendeldi tevékenységbe is bevonddnak.
Az iroda munkatarsai részt vettek az ,Egészséges Biatorbagyért” népegészségiigyl program
tamogatasaval megvalésulé melanéma szlirés szervezésében és lebonyolitasaban, illetve
koordinaltdk  az Iddsbardt Onkormédnyzat Boldog Gizella Alapitvany, a Biatorbagyi
Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szolgalat, a Juhasz Ferenc Miivel6dési Kozpont és a Budakeszi
jaras Egészségfejlesztési Iroda egytittmiikodésében megvaldsult programsorozatot.

A jards minden telepiilésén (Biatorbagy, Budajend, Budakeszi, Budaoérs, Herceghalom,
Nagykovacsi, Paty, Perbal, Remetesz6l8s, Telki, Tok, Zsambék) tovabbi sikeres

egyuttmiikodéseket alakitottunk ki, igény szerinti programokkal alltunk rendelkezésre
(részben online elérhetéséggel).

EFI programok telepiilés szerinti eloszldsa

N

m Biatorbagy = Budakeszi Herceghalom = Zsambék ® Budadrs

m Paty m Perbal m Telki m Piliscsaba
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PROGRAM]JAINK

ELETMODTANACSADAS

Az egyéni életmod tanacsadas folyamatosan rendelkezésre all az EFI iroddban példaul
onkormanyzati és egyéb intézményi dolgozdk egészségfelmérésének részeként.
Tébb alkalommal volt szervezett form4ban tanicsadds egészségnapokon, (Biatorbagy, Telki,
Piliscsaba).

MOZGASKIHIVAS

Ez a kihivas egy olyan szabadtéri sportot/mozgasformat jelent, amit az egyéni résztvevd sajat
izlése, vérmérséklete szerint maga valaszt a jarvany idején is folytathato6 volt.

A lényege, hogy egy altala preferalt szabadtéri mozgasformat a sajat idGbeosztasa szerint, a
maga altal valasztott helyszinen és idStartamban végez. Lehet ez egy Ujonnan elkezdett
tevékenység, pl. turazas vagy biciklizés a csaladdal, de lehet mar egy régebb 4ta (izott sport is,
pl. a heti 2-3 alkalommal végzett futas/kocogas is, vagy akar minimum 25-30 perc onfeledt
tollaslabdazas a csalad tébbi tagjaval.

A résztvevo teljesiti a részvételi felhivasban leirtakat, azaz mozog, sétal, fut, ugral, uszik, stb.,
melyet a felhivasban kérteknek megfelelGen folyamatosan dokumental. Ha megvan a 10
alkalom, az 6sszegyijtott anyagokat e-mailben elkiildi a megadott elérhetdségiinkre.

IDOSBARAT ONKORMANYZAT - ,0TORAI TEA” PROGRAMSOROZAT

A Boldog Gizella Alapitvany, a Biatorbagyi Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szolgalat, a Juhész
Ferenc Mivel6dési Kozpont és a Budakeszi jaras Egészségfejlesztési Iroda
egylttmikodésében valdésult meg a dij révén a programsorozat.

LAz élet értéke forditottan ardnyos a haldltol valo tavolsdg négyzetével” (Tolsztoj)

Ot drai tea az egészséges dregedésért

Az oregedés onmagaban nem betegség. Egészséges életmdd fenntartdsaval van moéd az
egészséges oregedésre! Az 1dGsodés folyamataban az életmdd joval fontosabb tényezs, mint azt
korabban gondoltak. Jelentds részben a sajat kezinkben van sorsunk, hogy meddig élunk,
milyen lesz az életmindségiink. Arra, hogy mennyi idét télthetiink egészségesen, még nagyobb
befolyasunk van. Mit lehet tenni, ha mar egyszer elhataroztuk, hogy szembeszallunk az
1dével? Mozogni, kikapcsolédni zenehallgatdssal, vidam tettre kész nagysziilének lenni és
tornaztatni az agyat!

Kondicionalé és egyensulyjavité tornat tartottunk péntek délelttonként.

A ZENE és a LELKUNK cim{ program zeneterapeuta, klinikai szakpszicholégus vezetésével
Jehetdséget nyujtott ahhoz, hogy egy-egy zenemt, vagy részlet meghallgatdsa utan
megbeszéljik az adott érzéseinket, emlék, vagy érzelemtarsitasainkat.

Fontosnak tartjuk a konnyebb kapcsolattartast a csaladtagokkal, igy ,Hogyan lesz valéban
OKOS az okostelefonom?” kurzusokat inditottunk az eszkézokben rejlé lehetGségek
megismerésére.
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Hogyan tudjuk megoérizni fizikai aktivitasunkat, mozgasszervi fittségiinket, érzékszerveink
élességét, szellemi kapacitasunkat? Ezeket a témakat jartuk korbe egészségligyl szakérts
segitségével.

A fent emlitett témak mellett a mentalis egészség fejlesztésére is fokuszaltunk.

Id6skorban abbdl az élményvarbol taplalkozunk, amit elraktaroztunk magunkban az elmult
években. A boldogsag, 6rom megélése. onelfogadas, kiegyensulyozottsag megtartasa és az
onismeret fontos szerepet tolt be a mentalis egészség fenntartasaban ebben az életszakaszban.

SZURESEK, EGESZSEGNAPOK

2022. junius Perbalon és Budakeszin (Cserkész Lelki Egészségnap), 2022.09.03. Telkiben
2022.09.10. Piliscsaban vettiunk részt Egészségnapon.

2022.10.16. Biatorbagyon tudott megvaldsulni Egészségnap.

Az Egészségnapot Egészséghaz és az Egészségfejlesztési kozosen szervezte 2022. oktéber 16.-n
Biatorbagyon.

Arra torekedtiink, hogy a rendezvény a korabbi években megszokott ,kinalat” biztositasaval
szolgalja a kit(izott célokat.

A programok és vizsgalatok ezuttal is harom helyszinen, az Egészséghazban, a JEMK-ban és
a szlrbkamionban és kornyékén zajlottak.

Az érdekl6ddk részt vehettek szamos szlirGvizsgalaton, tébbek kozott szerveztiink neuropatias
és zoldhalyog szlirést, gyermekszemészeti vizsgalatot, szamitégépes gerincvizsgalatot,
vérnyomads- és vércukor mérést.

A programokon vald részvétel ingyenes volt az ,Egészséges Biatorbagyért” népegészségiigyi
program tamogatasanak koszonhetGen.

A Faluhazban retro véradas volt a Voroskereszt szervezésében — valamint rengeteg egyéb
érdekes program zajlott.

A Budapesti Orvostanhallgaték Egyesiilete a kiilonleges Teddy Macikat mutatta be a
gyereksarokban. Ezek kiillonlegessége abban rejlik, hogy a hasukban textilbdl varrott szervek
talalhatbak, amikkel jatékosan megismerhetik a szervekkel.

Szakemberekt6l kérhettek életmoédtanacsot az érdeklédék, de megmérethették a
légzésfunkcidjukat, kiprobalhattak a ,részegszemiiveget’, megtanulhattak az Ujraélesztést,
tovabba részt vehettek gluténérzékenységi- és bérgyodgyaszati szlirésen is

77 /2.

Magyarorszag atfogd egészségvédelmi szlirGprogramja

keretében az elmult évekhez hasonléan szlir6kamion is megérkezett.

Ezzel csatlakoztunk a ,,Fékuszban a megeldzés 2020-2022” programhoz.

A magyar tarsadalomért életre hivott kiemelt orszagos program legf6bb célkitlizése, hogy
minél tobb magyar allampolgar életkortdl, lakhelytdl és foglalkozastdl fuggetleniil megismerje
sajat egészségi allapotanak alakulasat és még idSben felismerje a megelGzés fontossagat. A
Program {6 pillérei az egészség meglrzése, a betegségek megelGzése, a lakossag egészségi
allapotanak javitasa a legkorszerlbb lehet6ségekkel és az emberek egészségtudatossaganak
kialakitasa illetGleg novelése.
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Az elbzetes regisztraciénak koszonhetden a l1étszam eloszlott, a szlirésekre érkezéknek nem
kellett sokat varakozniuk az egyes vizsgalatok el6tt. A jarvanytigyi biztonsagi
intézkedéseknek, tavolsagtartasnak megfelelt a rendezvény.

Részvétel

A lakossagi részvétel mindosszesen 329 f6 volt. A szlrGkamion személyzetén tul tébb mint 50
f6 kolléga: orvos, szakdolgozd, védénd, EFI munkatars és egészséghazi dolgozd vett részt a
rendezvény lebonyolitasaban.

Az egészségnaphoz kapcsolédéan egy héten keresztlil ingyenes csontsiliriség mérésre
biztositottunk lehetGséget, ahova elsGsorban az 50 év felettieket vartuk.

A programokrodl hirt adtunk a nyomtatott és elektronikus sajtéban.

EGESZSEGNAP Biatorbagy, 2022.10.16
Résztvevik
szama (f6)

Regisztralt 112

Regisztralt, de az adatait nem adta meg 5

0sszesen 117

VIZSGALATOK, SZURESEK

Neuropatis szlrés 22

boka-kar index mérés 22

EKG 28

kardiologiai tanacsadas 28

Feln6tt szemészet (zoldhalyog, szemfenék

vizsg.) 24

Vérnyomads és vércukor mérés 19

Szamitdégépes gerincvizsgalat 27

Bérgybégyaszati szilirés 29

Légzésfunkci6 34

Testallapotfelmérés 22

Csontsliriiségmérés 34

Dietetikus 12

masszazs és Bemer bemutato 6

Eletmédtanécsadés/gyereksarok 7

Légzést tamogatd gydgytorna 5

Dentalhigiénikus, fogaszati allapotfelmérés |10

0sszesen: 329

Sziviink Napja
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A sziv és érrendszeri betegségek tébb aldozatot szednek Magyarorszagon, mint valamennyi
mas betegség, baleset és mas halalok egylittesen. A sziv és érrendszeri betegségek jelentds
része megelGzhets, elsGsorban  egészségesebb  életmdddal, valamint rendszeres
szlrovizsgalatokkal -a Magyar Kardiologusok Tarsasaga célja nemzetkozi naphoz csatlakozva
az életmédvaltas népszeriisitése - tobb mozgas, a dohanyzas elhagyasa, egészségesebb
taplalkozas - hitelesen, megalapozottan, kozérthetGen.

Az idei évben 2022. szeptember 25-én (vasarnap) 10 és 18 éra kozott a Millendrison keriilt
megrendezésre a SZIVUNK NAPJA lakossagi egészségmegl6rz6 csaladi rendezvény.
Programjaban megtalalhatéak voltak a kardiolégiahoz kapcsolédd kiallitdk, valamint
interaktiv és szdérakoztaté programok is. A programban kardiovaszkularis szlirGvizsgalatok,
véradas, szinpadi fellépések, szakmai el6adasok és kerekasztal beszélgetések is szerepeltek.
Tobb budapesti és az agglomeracioban miikodé EFI kozoésen jelent meg a rendezvényen:
Biatorbagy, Janos Koérhaz, Obuda, ffjbuda, Ijjpest, Pesterzsébet, Szentendre és Zugld
egységben, mégis egyéni sajatossagainkat megmutatva jelentiink meg

Kiemelt témaink kozt szerepelt az egészséges taplalkozas (dietetikus/egyéb szakember), a
mozgas (gyégytornisz/sportoktatd), a lelki egészség (pszicholégus/mentalhigiénés szakember),
testosszetétel mérése, tovabba jatékosan edukald gyerekprogramok.

Célunk ennek a ,titokzatos halézatnak” - az egészségfejlesztési irodak orszagos halézatanak a
népszerlsitése, a lakossag egészségtudatos gondolkodasaban valé jelenlétének elérése, az
egészségmeglrzés és/vagy életmodvaltas fontos tamogatd lehetfségeként valé megmutatasa
volt. A rendezvényen az altalunk kinalt programokon minden korosztaly képviseltette
magat,alairasaval ezt 197 {6 igazolta de ennél tébben fordultak meg a standunkon.

LELKI EGESZSEG KOZPONT PROGRAMOK

DIAKTRENING — BUDAKESZI ES BIATORBAGY

Kozépiskolai didkok szdmadra interaktiv foglalkozdsok kozosségépités, onismeret és (online)
bantalmazas/zaklatas témakorében. Kiemelt teriletek fejlesztése, mint példaul az érzelmi
intelligencia, kommunikacid, 6nértékelés.

CSERKESZ LELKI EGESZSEGNAP

Kilonbo6z6 egészségfejlesztd interaktiv foglalkozasokkal késziiltiink a fiatal cserkészek
szamara. Emellett egy érdekes el6adason is részt vehettek az érdeklédbk, amelyet Kozma
Vizkeleti Daniel, klinikai szakpszichologus tartott a kapcsolatok témakorében.

Senior klub foglalkozasok — Herceghalom és biatorbagyRészt vettiink a Senior klub programjain is.
Fontosnak tartjuk, hogy minden foglalkozason készségeket fejlessziink és alkalmazhatoé, gyakorlatias anyagot
adjunk at az érdeklé6d6knek. A Senior Klubban egy el6adas alkalmaval beszélgettiink a stressz és a
bizonytalansag kezelésérdl, a csaladi és barati kapcsolatok fontossagarol. Ezt kdvetden a Senio Klub majalisara
mehettiink el egy kozosségépitd foglalkozast tartani, melyben gyakorlatok mentén megtapasztalhattak a
résztvevdk, hogy milyen értéke van ehhez a ko6zésséghez tartozni.

EGYENI PSZICHOLOGIAI TANACSADAS

Az év soran tobb mint 100 egyéni pszicholégiai tanacsadas zajlott le az Lelki Egészség
Ko6zpontban. Olyan témakkal dolgoztunk mint a fesziiltségkezelés, érzelmek felismerése,
tarsas kapcsolatok, tanulasi technikak, tovabba szamos hétkéznapi élethelyzet kezelésére
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segitettlink megoldast talalni. Ezek az alkalmak atlagban 6-8 alkalmasok voltak,
természetesen ez az igényelt tématol is fugg.

KOMMUNIKACIO: OFFLINE / ONLINE AKTIVITASAINK (HIRLEVELEK, FB,
WEBOLDAL)

Fontos feladatunk a lakossagi tajékoztatas az Egészséghaz és az EFI-LEK programjairél a
lehet6 legtobb szintéren az irott és az online helyi és regionalis médiaban.

A pandémia idején szamos tervezett és mar futé programunkat Gjra kellett gondolnunk,
illetve programjainkat részben at kellett helyezni az online térbe, igy a hirlevelet is.

A programjainkon onkéntesen hirlevélre feliratkozok szamara rendszeresen tajékoztatd
anyagokat kuldtink, esetenként a weboldalra atlinkelési lehetdséggel. Mivel a személyes
talalkozas megneheziilt, sok esetben lehetetlenné valt ezért valasztottuk ezt a moddot. Ugy
lattuk, a tomor, jol érthetd tartalmak a leginkabb sikeresek.

Az aktualis helyzet hatasara valtozas kovetkezett be az emberek mindennapi életében. A
program el6nye, hogy a résztvevének nem sziikséges a komfortzonajan kilépnie, jelentsen ez
akar fizikai akar egy elméleti teruletet, igy annak az alkalmazasa nem igényel tulterheld
raforditasokat, amiket az aktudlis korulmények kozott nehéz lenne megvaldsitani.

Az atadott tudasanyag kevésbé személyre szabott, mint egy kislétszamu jelenléti foglalkozas
esetén és a program iranti elkotelezddés is kevésbé alakult ki, nagyobb a lemorzsolédas
lehetdsége.

Elénye az online aktivitasunknak, hogy nagyszamu érdeklédét tudunk elérni és az egyes
témakorokben valtozatos lehetdségeket tudtunk biztositani.

Feldolgozott témaink:
e mentalis egészség,
szokasok kialakitasa,
stresszkezelés,
légzéstechnika el6nyei,
kiegyensulyozott gondolkodasméd kialakitasa,
pihentetd alvas és az alvast tamogaté szokasok,,
oltasok miikodése és altalanos tudnivaldk,
mozgas beiktatasa a hétkéznapokba
digitalis jollét,
egészségnap,
mindfulness.

Aktivan jelen vagyunk a ko6zosségi médiaban, csoportokban, pl. a jarasi telepiilések facebook
csoportjai, EFI irodak csoportja, kozosségi csoportok (pl. lokalpatriétak, telepiilési ,,sziil6k”
csoportja). Facebook oldalunk is azt a célt szolgalja, hogy a lakossdg minél széles kérét elérjiik.
weboldalunk: http://efi.biatorbagy.hu/

Az egészséges életmddra vonatkoz6 egészségkommunikaciés aktivitasaink és szervezett
szlrésekre torténd mozgositas és szolgaltatasba iranyitasi kampanyaink:
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- COVID aktualis informaciék

- Mozgaskihivas

- Véradas fontossaga

- Kviz sorozat az egészségrol

- Memoéria Café és Gyalogléklub programok
- Mental délutan

- ,Magadért sportol}” kihivas

- ,Onszerviz” tematikus életmddvalt6 program
- Melanoma szlirésre mozgositas

- Egészségnap promotalasa

- EFI adventi naptara

EGYUTTMUKODO PARTNEREINK

A jarasban egészségfejlesztésben tevékenykedd szervezetek, szakemberek, a jaras valamennyi
telepiilési 6nkorményzata (12 telepiilés), valamint a

* Budakérnyéki Onkorményzati Térsulas

= Orszagos Kor4anyi Pulmonolégiai Intézet (OKPI) Médszertani Féosztaly

= A ,Harom generaciéval az egészségért” programban résztvev6 haziorvosi praxisok
» Magyarorszagi Dietetikusok Orszagos Szovetsége

= Biatorbagyi Juhdsz Ferenc M{ivel6dési Kézpont

= PMKH Erdi Jarasi Hivatal Népegészségiigyi Osztdlya

OLTOPONT

2021. marcius 16. 6ta az Egészséghazban oltépont milkodik, ennek miikodésében az EFI
munkatarsai az adminisztraciés és betegiranyitasi feladatokban aktivan vettek/vesznek részt,
ezzel 1s segitve a szakrendelések zavartalan mikddését.

2022.-ben az oltasi tevékenység és a szlirGvizsgalatok is lecsengtek — a megszerzett
tapasztalatok jol hasznalhatéak tovabbi népegészségligyi célu szilirések bonyolitasaban.

SZUROVIZSGALATOK

Idén is részt vettink a Magyar Hipertonia Tarsasag altal meghirdetett ,,Szeptember a
vérnyomasmérés honapja” programban, melyet mind az Egészséghazban, mind pedig
kitelepiilt helyszineken végeztink.

A lakossagot megszéblitva, helybeni melanoma szlrésre keriilt sor a biatorbagyi lakosok
részére, melyet szerzodott orvosokkal végeztiink. A program az Egészséges Biatorbagyért
Népegészségiigyi Program keretében valosulhatott meg.
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Oktéber harmadik hetében ingyenes csontslrliség mérésre biztositottunk lehetiséget az
Egészséghazban , ahova elsGsorban az 50 év felettieket vartuk.

A COVID pandémiaval kapocsolatban antigén — és antitest szlirések egyarant elérhetiek
voltak a lakossagnak, részben oOnkormanyzati- munkaltatél finanszirozassal, részben
téritéskotelesen.

EGESZSEGNAP

Az Egészséges Biatorbagy Program keretében a 2022. évben a bdérdaganatok idében toérténd
felismerésére figyeltiink és melanoma sziirést szerveztiink. Nagy 6romiinkre 341-en éltek a
lehetGséggel — ez azonban azt jelentette, hogy az e célra kapott forras nem fedezte a
koltségeket. A programokrél hirt adtunk a nyomtatott és elektronikus sajtéban, valamint a
k6z6sségi médiaban is.

A rendezvény forrasigénye meghaladta a kapott 6sszeget, ezért ezt mind az EFI keretébdl,
mind pedig az Egészséghaz sajat forrasabdl egészitettik ki.

SZAKMAI TERVEK - FEJLESZTESI IGENYEK

Szakmai terveinkben az egészségmeglrzésére, a betegségek megel6zésére, a lakossag
egészségtudatossaganak elmélyitésére toreksziink a folyamatos magas szinvonall betegellatas
mellett. Ez a két torekvés egymast kiegészitd tevékenység elemekbdl all.

Az EFI és LEK programjai révén tovabb kivanjuk névelni a szlir6vizsgalatok ismertségét és
gyarapitani az érintettek részvételi hajlandésagat.

A helybeli definitiv ellatas, mint cél megvaldsitasa érdekében infuzidés szoba kialakitasa
indokolt, melyet 2022. évben sajat beruhazas keretében meg is valdsitottunk. Az inflzids
terapia ,Uzemszerd” mikodésének indulasa 2023. év februarjaban varhaté. A beruhéazas
keretében 3 0j rendeld is kialakitasra kerilt, aminek kovetkeztében egyes rendelések - az
1igényeiknek megfelelGen kialakitott és berendezett — allandé helyet kaptak.

Az Egészséges Biatorbagyért Népegészségligyl Program célkitlizéseihez aktivan csatlakozva
2022. évben vasaroltunk egy un. Leonardo Mechanograph® Pro - Biomechanikai vizsgalatokra
alkalmas erdplatés mérérendszer-t, aminek segitségével a komplex mozgdasszervi prevencids
program 2023. évben elindulhat.

2022. évtol 1) sebész kolléga kezdte el a rendelését, aki lézer sebészeti beavatkozasokat is
végez, amihez a késziléket is § biztositand, de sajnos egyelére a fizikai elhelyezése nem
megoldhatoé.

2022. szeptemberotat kolléga dolgozik az UH szakrendelésen, igy folyamatosan harom
radiolégis szakorvos végez UH vizsgalatokat, de ugyanezet a késziiléket hasznaljak a
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kardiolégus és neurologus kollégak is. Ezen a teriileten szakmailag indokolt lenne egy 1j,
specifikusabb UH készililék beszerzése, aminek finanszirozasat jelenleg nem latjuk
megoldhatonak.

A NEAK kapacitasok, a teriileti ellatasi kotelezettség bdvitésével kapacitas befogadassal
lehetséges.

OSSZEFOGLALAS

Az Egészséghaz nonprofit gazdasagi tarsasagként valé mikodésével, a szolgaltatasok
bévitésével, takarékos gazdalkodasaval a biatorbagyi lakosok magas szinvonald jardébeteg
szakellatasat valdsitja meg, valamint a szlirévizsgalatok és életmdédi programok, a
praxiskozosségekkel valé egylttmikodések révén a  betegségek megelGzése, az
egészségtudatossag fejlesztésén dolgozik.

Arra toreksziink, hogy az egészségiigyben tapasztalhatd igen jelentGs munkaerShiany ellenére
béviljenek szolgaltatasaink. Meglévd kapacitasainkkal a szamok tantsaga szerint jol
gazdalkodunk, igyeksziink azokat optimalisan kihasznalni, reagalunk a valtozasokra Az
elmult években dinamikus fejlédés, a szolgalatasok béviilése valésult meg.

A gazdasagi kornyezet alakulasa, a jarvanyhelyzet, az 1j egészségligyi szolgalati jogviszony,
a  kotelez§ béremelések, és a telepiilési Onkormanyzatokkal valé egytttmikodések
véltozasainak hatdsai miatt az Onkorményzati miikodési tdmogatas jelentds forras a NKft.
finanszirozasaban.

A tovabbi fenntarthaté szakmai fejlédést definitiv helybeni ellatasok megvalésitasa, nappali
kérhaz tipusu ellatasok, maganrendelések befogaddasa biztosithatna, ehhez a targyi
feltételeket részben sikerilt megteremteni — 0 rendelSket alakitottunk ki, a sziikséges
engedélyeket megszereztik.

Tovabbi beruhdzasra van sziikség: a betegek személyiségi jogainak védelme, a sziikséges
Iintimitas a rendeléseken nem oldhaté meg, az ligyintézés-vezetés munkavégzésének feltételei
nem megfelelGek.

Siker, hogy az KEgészségfejlesztési Irodat nem kellett feladnunk a koézponti finanszirozas
bizonytalansiaga ellenére sem: moédunk van igy arra, hogy a betegellatdas mellett az
egészségtudatossagot, az egészséget és annak meglrzését, mint értéket és célt mutassuk be a
varos és az egész jaras lakosainak.

A szakmal munka bazisat, minlségi garanciajat az a magasan kvalifikalt orvosi és
szakdolgozdi garda jelenti, akik itt dolgoznak. Folyamatosan komoly kihivas, hogy
megtarthassuk szakembereinket.

A lakossag és a partner egészségligyl intézmények feldl érkezd visszajelzések pozitivak: az
Egészséghaz ismert és elismert szereplGjévé valt a szolgaltatasoknak.

Biatorbagy,2023. 02. 06.
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